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 فعالية برنامج تدريبي في علاج بعض اضطرابات النطق 
 لدي الأطفال ذوى الإعاقة العقلية

 دادإعـ         

  (*)د ـــبري أحمـــا صــــمهد/ 

 صـــملخ

تدريبي في علاج  ععلاا ارلابراعا   تهدف الدراسة الحالية إلى معرفة مدى فعالية برنامج
ك لالالاا تهلالالادف  ،ومتاععلالالاة تلالالادريا اأطفلالالاا  فلالالاى ال نلالالا  ، ذوى الإعاقةةةل الية  ةةةلطفلالالاا  النبلالالاد للالالاد  اأ

، ذوى الإعاقةل الية  ةلالدراسة إلى إعداد برنامج تلادريبى لعلاج  ارلابراعا  النبلاد للادى اأطفلاا  
 .ذوى الإعاقل الية  لوكذلك إعداد مقياس لتقييم النبد لدى اأطفا  

قيا عق يلالااذ ىوى ااعاقلالاة العق يلالاة البنلالايبة ملالاا ( ملالاا ال علالاا16واشلالات  ع عينلالاة الدراسلالاة ع لالاى  
عاملالااذ ع تطسلالار قلالادر   (12.82 -9.81مدرسلالاة الترةيلالاة الف ريلالاة عال قلالااويد، تراوهلالاع نع لالاار م بلالايا  

( تلام تقنلاي هم عالتنلااو  60.34( ع تطسلار قلادر   65-57( وتراوهع ننلابة اللاذكاب بلايا  11.28 
 ( معاقيا عق ياذ.8اعبة كجذ منها  إلى مج طعتيا   ا: ال ج طعة التجريبية، ال ج طعة الض

واشلالالاار  نتلالالاارج الدراسلالالاة اللالالاى و لالالاطد فلالالارو  ىا  داللالالاة اهتلالالاارية بلالالايا ال ج طعلالالاة التجريبيلالالاة 
، وال ج طعة الضاعبة فى القياس البعدى لبعا ارلابراعا  النبلاد لتلاالل ال ج طعلاة التجريبيلاة

ب لالاى والبعلالادى للالابعا وو لالاطد فلالارو  ىا  داللالاة اهتلالاارية بلالايا ال ج طعلالاة التجريبيلالاة فلالاى القيلالااس الق
وعدم و طد فرو  ىا  دالة اهتارية بيا ال ج طعة ، اربراعا  النبد لتالل القياس البعدى

 التجريبية فى القياس البعدى والقياس التتبعى ع ى مقياس ععا اربراعا  النبد.
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The Effectiveness of trained Program in recovering some of 

speech disorders to children with mental Handicap 

        Dr.Maha Sabry Ahmed
(*)
 

Abstract 

The study aims to determine the Effectiveness of trained Program 

in recovering some of speech disorders to children with mental Handicap 

and to continue the training in home The study aims to preparing a 

trained Program in recovering some of speech disorders to children with 

mental Handicap the sample of the current study consisted of (16) 

children with mild mental Handicap , with mental age between (9.81-

12.82) years. with (57-65 ) intelligence degree with average(60.34) The 

researcher divided them into two groups (8) children with mild mental 

Handicap in the experimental group and (8) children with mild mental 

Handicap the control group . The results of this study revealed that there 

are significant differences of the experimental group in the two pre and 

post applications of the speech disorders test for the benefit of the post 

application. There are significant differences of the experimental and 

control groups of the speech disorders test in the post applications for the 

benefit of experimental group . It shows that there are no significant 

differences of the experimental group in the two post application and 

followed up applications of the speech disorders test  

                                           
)*( Assistant Professor of Hail University – KSA. 
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 ة  ــــدمــــمق

لإننلالاال ل تطا لالاق طرقلالااذ ممت فلالاة، وتعلالاد ال  لالاة نهلالاد  لالاذ  اأسلالااليا ع لالاا ت   لالا  ملالاا ينلالاتمدم ا 
وتتعدد  طر ال  ة ونساليبها بيا البشر ، نظام ما الرمطو ال تفد ع يها بيا فئة معينة ما البشر

إا نل الشلالاارم منهلالاا  لالاى ال  لالاة الشلالافهية نو الجانلالاا ال نبلالاط  منهلالاا نو الفعلالاق الحركلالاي لهلالاا و لالاط ملالاا 
م، وتعت لالاد ع  يلالاة ال لالاجم ع لالاى ن لالاط وت املالاق مج طعلالاة ملالاا اأ هلالا   الحنلالاية والحركيلالاة ينلالا ي علالاال ج

 ( .1997 ,والعتبية  الشمص 

وت لالالالار ع  يلالالالاة ال لالالالاجم ع راهلالالالاق  لالالالاج  نساسلالالالاية تتضلالالالا ا اأوللالالالاى : اسلالالالاتقبا  ال لالالالاجم ملالالالالاا  
ال حيبيا كالآعاب واأقلاار  ملاا للاج  هاسلاة النلا م و تحطي هلاا إللاى نبضلاا  عتلابية ترسلاق إللاى 

هيلالالاب تبلالالادن ال ره لالالاة ال انيلالالاة لع  يلالالاة ال لالالاجم و لالالاى معالجلالالاة ال لالالاجم ، ر العتلالالاا النلالالا عيال لالالاب عبلالالا
( ال عروفلاة عاسلام منبقلالاة 42هيلاب يتلاق التلالاط  إللاى منبقلاة ااسلاتقبا  النلالا عي رقلام  ، ال نلا ط 
ال نلائطلة علاا فهلام ال لاجم ودعلاداد   Wernike، ومنهلاا إللاى منبقلاة فيرن لاي Brodmanبرودملاال 

 ,Brocaومنهلالاا إللالاى منبقلالاة بروكلالاا ، التيار لالاا بهلالادف إنتلالاا  الج لالاقال علالااني وتفنلالاير ال فلالاردا  و 

Sarea وملالاا  نلالاا  رسلالاق ، و ال   لالاا  والج لالاق ال نلالائطلة علالاا إنتلالاا  ال لالاجم وتنظلالايم نن لالاا  النبلالاد
اأملالالالار ال ناسلالالالاا إللالالالاى ال نبقلالالالاة ال نلالالالائطلة علالالالاا هركلالالالاة الجهلالالالااو التلالالالاطتي ونعضلالالالااب النبلالالالاد لت للالالالاذ 

 لالاى ال ره لالاة ال ال لالاة واأليلالار  وال نلالا ا  ع ره لالاة و ، الحركلالاا  ال ناسلالابة لإنتلالاا  اأ لالاطا  ال ب طةلالاة
 ( .2000,إنتا  ال جم  النرطاوى، وارق مطسي نبط  طد  

وال  ة تحتا  لقدر  ى نية ت كا الفرد ما فهم ما ين م والتيار ما  نبد ع  ما ك  لاا ، 
طفلالاا  وملالاا  نلالاا فلالاةل قلالادر  اأطفلالاا  ال علالااقيا عق يلالااذ ع لالاى التطا لالاق ال فظلالاى نقلالاق ملالاا نقلالارانهم ملالاا اأ

العاد يا،وىللالالاك ل لالالاا للالالاد هم ملالالاا قتلالالاطر فلالالاى القلالالادرا  العق يلالالاة ال رتببلالالاة ارتباطلالالااذ و يقلالالااذ عالقلالالادر  ع لالالاى 
 ال جم واسي ا ارتباطها ع  م مراهق ع  ية ال جم و ى مره ة ال عالجة والتى تتم فى ال ب .

إللالاى ارتبلالاا   (Ozanne&Krimmer,1990:625-632)ويشلالاير كلالاق ملالاا نووال وكري لالار
ال هلالاارا  ال  طيلالاة للالادى ال علالااقيا عق يلالااذ عقلالادراتهم الإدراةيلالاة وال عرفيلالاة واأفعلالاا  الحلالا  القتلالاطر فلالاى 
والعد لالاد ملالاا ، و لالاعطةة فلالاى ال لالاجم، وللالاذا نجلالاد للالاد هم قتلالاطرا فلالاى ال هلالاارا  ال  طيلالاة، هركيلالاة للالاد هم

 األباب ال  طية.
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هتلاى  وما  نا ارتبر القتطر فلاى التطا لاق ارتباطلااذ و يقلااذ عالقتلاطر فلاى الطليفلاة العق يلاة،
ك لالالاا  لالالااب فلالالاى ،  لالالاار نهلالالاد ماشلالالارا  الحكلالالام ع لالالاى التم لالالاأ العق لالالاي عاعتبلالالاار  نهلالالاد  طانلالالاا النلالالا ط 

 ,American Psychiatric Association APA)الج عية اأمريكية ل با النفنلاي  تعريف

1994)  
( نل ن لالالام التلالالاعطةا  ال  طيلالالاة للالالادى ال علالالااقيا عق يلالالااذ تبلالالادو فلالالاى 2001ويلالالاذكر  القريبلالالاى، 

الن لالاط ال  لاطى، وتلا لر النبلاد، وتلا لر فلالاى اةتنلاا  قطاعلاد ال  لاة، ورلالا لة   لاطر  تلا لر م حلاطى فلاى
 وةناطة التراةيا ال  طية وسبحيتها، وتدني منتطى اأداب ال  طى.، ال فردا  ال  طية وةناطتها

إلى نل مشكج  ال  ة لدى ال عاقيا عق ياذ تت  ق فى مشلاكج   (2001ويشير الروسال، 
والنلالارعة ال ارلالاد  فلالاى ال لالاجم نو ، فلالاى نبقهلالاا لحلالاروف نو المبلالا و لالاعطةة تشلالاكيق ن لالاطا  ا، ال لالاجم

وارتبلاا   لاذ  ، إلى  انا ق ة ال حتط  ال  لاطى للاد هم، واأ طا  غير ال ن طعة، التطقأ ن ناب 
 ال شكج  ما هيب هدتها بدر ة القتطر العق ي لد هم ارتباطاذ طردياذ .

%( انتشلالاار ارلالابراعا  5  وقلالاد هلالادد ال عهلالاد اللالاططني لعملالاراب العتلالابية ع مريكلالاا ننلالابة 
وتنتشر لدى الذكطر نة ر ، %( منها3ال مت فة، وت  ق اربراعا  النبد وهد ا   النبد وال جم

 ( .1997ما الإنا   الشمص،
( إللالالالاى نل ارلالالالابراعا  النبلالالالاد  لالالالاى اأة لالالالار انتشلالالالااراذ ملالالالاا بلالالالايا 1985، وتط لالالالاق  فه لالالالاي 

 ا الإنا .لر ، وننها تنتشر لدى الذكطر نة ر م7اربراعا  التطا ق اا
وقلالاد  لالااب  اأعحلالاا  لتاكلالاد العجقلالاة الط يقلالاة  لالاا منلالاتطى الن لالاط ال عرفلالاي وال  لالاطى والقلالادرا  

م لالالاا ، وملالالاا  لالام تلالالادني القلالالادرا  ال  طيلالاة وال جميلالالاة والنبقيلالاة للالالادى اأطفلالالاا  ال علالااقيا عق يلالالااذ ، العق يلالاة
 لالالاة ينلالالاتط ا تلالالادلجذ للالالادى نفلالالاراد ت لالالاك الفئلالالاة اللالالاذ ا يظهلالالارول تلالالا لراذ وارلالالاحاذ فلالالاى معظلالالام وللالالاارأ ال 

التلاى قلاد ت حلاد رلارراذ علاال  ير ملاا المتلاارص ، وما  نتج عن  ما العد لاد ملاا ال شلاكج  وال جم،
وةلالالالاذلك اعتبلالالالار  ال شلالالالاكج  ال  طيلالالالاة، والتلالالالاعطةا  ال جميلالالالاة  والقلالالالادرا  اا ت اعيلالالالاة والتطا لالالالا ية،

والنبقيلالالاة معلالالااذ ع  اعلالالاة إعاقلالالاة نللالالارى تضلالالااف إللالالاى تلالالادني القلالالادر  العق يلالالاة للالالادى فئلالالاا  التم لالالاأ العق لالالاي 
 (. 2003اب ي،  الط 
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 ذوى الإعاقةةل الية  ةةلواتفقلاع نتلالاارج الدراسلالاا  ع لالاى نل ارلالابراعا  النبلالاد للالادى اأطفلالاا  
وننهلالالاا نع لالالاى ننلالالاطا  ارلالالابراعا  التطا لالالاق انتشلالالااراذ للالالاد هم، ، نع لالالاي عك يلالالار م لالالاا للالالادى نقلالالارانهم العلالالااد يا

ع والتشلالالاطي ، ودل الت فلالالا، وتنشلالار للالالاد هم كافلالالاة مظلالالاا ر اارلالالابرا  كالإبلالادا ، والحلالالاذف، والإرلالالاافة
ونل ارلالالابراعا  النبلالاد  لالالاي نة لالار ارلالالابراعا  التطا لالالاق ، ننلالابة اانتشلالالاار ملالاا  لالالاطر  إللالاى نللالالارى 

انتشاراذ لدى ال علااقيا عق يلااذ،   يهلاا ارلابراعا  التلاط ،  لام ارلابراعا  طجقلاة ال لاجم كلاالت ع م و 
، (، الشلالامص Gorgiva&cholakova, 1996 طر يفاوتشلالا طكاما  النلارعة ال ارلاد  فلاي ال لاجم 

 (.2003، ،  عبد الطاب ي(Rondal & Edwards, 1997وادواردو (، روند  1997
( ع لاى Bernstein & Tiegerman, 1993وللاذا  اكلاد كلاق ملاا برننلاتيا وتيجرملاال   

رلالالالارور  تع لالالالايم ن لالالالاطا  هلالالالاروف ال لالالالاجم، عاعتبار لالالالاا ال  يلالالالا   ل  لالالالاجم، ف  لالالالاق ل لالالالاة ن لالالالاطا  محلالالالادد  
ق، و اأ لالاطا   لالاى ال لالااد   لالام   لالا، تتج لالام  لالاذ  اأ لالاطا  لتعبلالاي مقلالااطم،  لالام ك  لالاا ، لرمطو لالاا

ذوى الإعاقةةل للالاذا فهلالاي النقبلالاة الهاملالاة التلالاى يجلالاا تلالادريا نطفالنلالاا ع يهلالاا وا سلالاي ا ، الملالاام ل  لالاجم
 . الية  ل

قلالاد يكلالاطل وراب  ذوى الإعاقةةل الية  ةةلة لالاا تلالارى الباه لالاة نل رلالاعأ الت ييلالا  النلالا عي للالادى  
ا ن لالالاطا  الحلالالاروف واللالالاذ   بلالالادو فلالالاى علالالادم قدرتلالالا  ع لالالاى إدرا  الفلالالار  بلالالاي، ارلالالابرا  النبلالالاد لديلالالا 

ال مت فلالاة و ملالاا  لالام  بلالاد  نبقهلالاا مكلالاال ععضلالاها اللالابعا، واسلالاي ا اأ لالاطا  ال تشلالاابهة منهلالاا م لالاق 
وملالاا  نلالاا تبلالادو ن  يلالاة تلالادريا ال علالاا  ع لالاى ،  ى،و،ى( اللالاب،   ، (،   ، (، ص، ،ف(،  س

ذوى ك لالاا نل عيلالاط  النبلالاد للالادى فئلالاة ، الت ييلالا  النلالا عي، و لالاط ملالاا تنلالاعى الدراسلالاة الحاليلالاة لتحقيقلالا 
ةجمهلالام مشلالاط  وغيلالار مفهلالاطم، م لالاا يفقلالاد  فاع يتلالا  فلالاى تحقيلالاد التطا لالاق ملالام  تجعلالاق عاقةةل الية  ةةلالإ

ع لالاى اللالارغم ملالاا تلالاطافر للالاد هم هتلالاي ة ل طيلالاة ا علالا س بهلالاا، وا سلالاي ا فئلالاة التم لالاأ العق لالاي ، الآللالاريا
، األلالارى  اأملالار اللالاذ  قلالاد ا  تلالاطفر فلالاى فئلالاا  الإعاقلالاة العق يلالاة، -عينلالاة الدراسلالاة الحاليلالاة-المفيلالاأ
وملالالاا  لالالام فتلالالادريبهم ع لالالاى نبلالالاد ن لالالاطا  ، قلالالاد يفقلالالاد معهلالالاا ال علالالاا  القلالالادر  ع لالالاى ال لالالاجم ت املالالااذ  والتلالالاي

 الحروف عبريقة  حيحة ي كنهم ما ااستفاد  ما هتي تهم ال  طية. 
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قاب ية لجستفاد  ما برامج التدلق العج ي  لاي  ذوى الإعاقل الية  لة ا نل نة ر فئا   
%( 75وال ننلالالالابة كبيلالالالار  ملالالالانهم تتلالالالاق إللالالالاى هلالالالاطالي  ،  مفئلالالالاة الإعاقلالالالاة البنلالالالايبة نو القلالالالااب طل ل لالالالاتع

ينلالاتبيعطل تحقيلالاد منلالاتطى طيلالاا فلالاى ال فلالااب  الشمتلالاية واا ت اعيلالاة والعق يلالاة وال عرفيلالاة وال  طيلالاة 
ذوى الإعاقةةل ك لالاا ننهلالاا ت  لالاق الجلالا ب اأةبلالار ملالاا ، وال هنيلالاة إىا قلالادمع لهلالاا بلالارامج ترةطيلالاة ودرشلالاادية

  (1998، ؛ فارو   اد 1991، اد %( منهم  دى بر 85  هيب تب غ ننبتها الية  ل
ة ا نل  نلاا  نلادر  فلاى الدراسلاا  فلاى  لاذا التلادد، ودل كلاال  نلاا  ععلاا الدراسلاا  ع لاى 

ذوى الإعاقةل ال نتطى ال ح ى التى تناولع إعلاداد بلارامج لعلاج  ارلابراعا  النبلاد للادى اأطفلاا  
العلالالاج  النلالالا طكي ( والتلالالاى تناوللالالاع فاع يلالالاة 2003كدراسلالالاة ل يلالالااب   يلالالاق  ، إا ننهلالالاا ق ي لالالاة الية  ةةةل

ةعج  اربراعا  النبد لدى ال عاقيا عق ياذ ون ر  فى تحنيا عجقاتهم اا ت اعية، متفقة فلاى 
، والتلالاى اسلالاتمدمع العلالاج  النفنلالاي (Suss , et. al , 1991)ىللالاك ملالام دراسلالاة سلالاطو و للالارول 

اعى فلالاى (، والتلالاى تناوللالاع فاع يلالاة ال نلالااب الج لالا2000والنلالا طكي نيضلالااذ، ودراسلالاة د نلالاا عبلالاد الح لالايم  
 (Detzner ,1997)متفقلالاة ملالام دراسلالاة د ت نلالار ، علالاج  ارلالابراعا  النبلالاد للالادى ال علالااقيا عق يلالااذ 

والتى استمدمع ال ناب نيضاذ، فضجذ إغفالها عنتراذ  اماذ وفاعجذ فى ىلك اأمر، و ط اأسلار  وا 
 وما قد يكطل لها ما دور ما ر فى عج  اربراعا  النبد لدى نبنارها.، سي ا اأم
فقلاد ، لجط اأسرى النارد فى اأسر   ا ر ع لاى قلادر  لبفلاق ع لاى نبلاد ن لاطا  الحلاروف،فا 

يجلالاد فلالاى ارلالابرا  ال لالاجم تحقيقلالااذ للالابعا ال كاسلالاا ك فلالاع انتبلالاا  الآللالاريا للالا  نو كنلالاا رعلالاا تهم نو 
 (. 2003، و قد يعتاد ع ى  ذا اأس ط  فى ال جم عشكق دارم  الببجوى ، التمفيأ ما هد  غيرت 
نل ملاا  تعلارب للا  البفلاق داللاق اأسلار  ملاا  (Van riper, 1982)ييلار ويضلايأ فلاال ر 

م   ة فى اأ  نو اأم، سطاب فى النبد ال عيا نو ما يتلااهب  ملاا ل ملاا ،  لاط ، ن اى  ل نبد
ك لالاا نل علالادم رغبلالاة اأسلالار  فلالاى البفلالاق ود  اللالا  وعلالادم ، نهلالاد العطاملالاق ال نلالاببة ارلالابراعا  النبلالاد

ونيضاذ اا ت ام ال ارد عالبفق وةلااألص ، ا ال شكج  النبقيةاست ارت  ل طياذ  ادى إلى ال  ير م
عبريقة نبق  وكجم  وهرص الطالد ا ع ى نبق  أ طا  الحروف ك ا  نبقها ال بار، م ا   يد 
ملالاا اارلالابرا  لديلالا ، نو يحلالاد  نلالاط  ملالاا العنلالااد للالادى البفلالاق و  لالارفا تتلالاحيل نبقلالا  ال عيلالاا 

 وااست رار فى النبد المب  .
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البفق ما مشلاكج  فلاى النبلاد قلاد يكلاطل رد فعلاق ل لاا  لادور هطللا  فلاى ال نلا    وما يعاني  
وملاا  نلاا كلاال معرفلاة ، ما  راعا  وسطب تطافد، وما يعاني  ما مشكج  نفنلاية ملاا  لاراب ىللاك

الظلالاروف اأسلالارية التلالاى يعلالايل فيهلالاا البفلالاق مضلالابر  النبلالاد ملالاا اأملالاطر الحيطيلالاة لفهلالام مشلالاك ت  
، تلالاحيل النبلالاد للالادى طف لالا  نملالاراذ  لالاعباذ  فيتلالاق اللالا رادوعج هلالاا. فالبيلالاع ال ضلالابر  يجعلالاق ملالاا ت

1990 .) 
ننلالالا  نظلالالاراذ أ  يلالالاة دور الطاللالالاد ا فلالالاى تن يلالالاة قلالالادرا   (1995، ويلالالارى  الشلالالاناوى والتلالالاطيجرى  

اأطفلاا  ال علالااقيا عق يلااذ وتلالا  ي هم، فقلاد لهلالار  الحا لاة إللالاى إرشلااد م وتلالادريبهم ل قيلاام بهلالاذا اللالادور، 
 ا  التى يجا نل ينيرا وفقا لها. أنه ا قد يجهجل المبطا  نو الإ راب

واأم  لالاى اأقلالار  إللالاى البفلالاق، واأة لالار تعلالاامجذ معلالا ، واهت اةلالااذ علالا ، و لالاى ال نلالائطلة علالاا 
للالاذا فهلاي فلاى ها لاة ماسلالاة إللاى التلادريا ع لاى كيفيلالاة التعاملاق النلا يم معلالا ، ، ت بيلا  معظلام اهتيا اتلا 

وملاا ، د عنلاد  ومظا ر لااوالإل ام ع شك ة النبلا، وتشجيع  وتدريب  ع ى النبد التحيل ل حروف
تدريبلالا  واسلات ج  كافلالاة نو لالا  الحيلالاا  اليطميلاة فلالاى ىللالاك، وقلالاد كشلافع دراسلالاا  علالاد  علالاا   لام اسلالات  ا 

 ذوى الإعاقل الية  لفاع ية إرشاد اأمها  وتدريبها فى عج  اربراعا  النبد لدى نطفالها 
، دراسلاة دود (Cormier,1988)وتحنا اأداب ال  طى للادى  لاااب اأطفلاا  م لاق دراسلاة كلاطرمير 

 وتعد الدراسة الحالية ع  اعة محاولة فى  ذا الإطار . ،(Dodd, et. al :1994)و لرول 

 ا: ــع إليهـدافـة والـدراسـة الــمشكل
 تتمثل مشك ل الدراسل الحال ل في التساؤلات التال ل:

ا  ق تط د فرو  بيا ال ج طعة التجريبية وال ج طعة الضاعبة في القياس البعد  لبع -1
 اربراعا  النبد؟ 

 ق تط د فرو  بيا ال ج طعلاة التجريبيلاة فلاي القيلااس القب لاي والبعلاد  للابعا ارلابراعا   -2
 النبد؟

 لالالاق تط لالالاد فلالالارو  بلالالايا ال ج طعلالالاة التجريبيلالالاة فلالالاي القيلالالااس البعلالالاد  والقيلالالااس التتبعلالالاي ع لالالاي  -3
 مقياس ععا اربراعا  النبد؟
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 ة:ـــــدراســدف الـــه
تلالالالادريبي فلالالالاي علالالالاج  ععلالالالاا  برنلالالالاامجتهلالالالادف الدراسلالالالاة الحاليلالالالاة إللالالالاى معرفلالالالاة ملالالالادى فعاليلالالالاة 

ك لاا ، ومتاععلاة تلادريا اأطفلاا  فلاى ال نلا  ، ذوى الإعاقل الية  لاربراعا  النبد لد  اأطفلاا  
ذوى الإعاقةةل تهلالادف الدراسلالاة إللالاى إعلالاداد برنلالاامج تلالادريبى لعلالاج  ارلالابراعا  النبلالاد للالادى اأطفلالاا  

 . الية  ل ذوى الإعاقلوكذلك إعداد مقياس لتقييم النبد لدى اأطفا  ، الية  ل

 ة:ـــدراســة الـــأهمي
 م ا   يد ما ن  ية الدراسة الحالية ما   ى :

ت تى الدراسلاة الحاليلاة رلا ا البلارامج التدل يلاة ل  علااقيا والتلاي تع لاق ع لاى تلا  ي هم ل حيلاا   -1
واسلالالاي ا ال علالالااقيا عق يلالالااذ، و تناولهلالالاا لفئلالالاة الإعاقلالالاة ، والت  لالالاا ع لالالاى ملالالاا للالالاد هم ملالالاا قتلالالاطر

لننلالابة اأةبلالار ملالاا الإعاقلالاة العق يلالاة، فهلالاي ت  لالاق نة لالار ملالاا البنلالايبة منهلالاا، هيلالاب تشلالاكق ا
إلى  انا ننها نة ر فئاتها استجاعة ل تدلق، و لد ها هتي ة ل طية إا ننها  ،%منها80

مشلالاط ة ومضلالابرةة، م لالاا  لالاادى إللالاى علالادم الفارلالاد  منهلالاا، و   يلالاد ىللالاك ملالاا ن  يلالاة التلالادلق 
 العج ي لتعد ق النبد لد هم م ا يعظم الفارد  منها. 

مطرلالاط  الدراسلالاة، وا ت امهلالاا ععلالاج  ارلالابراعا  النبلالاد، و لالاط ملالاا ال طرلالاطعا  الحد  لالاة  -2
التلالاى بلالادن اا ت لالاام بهلالاا  ت ا لالاد، ل لالاا  نلالاتج عنهلالاا ملالاا إعاقلالاة لع  يلالاة التطا لالاق للالادى ال علالاا  

 عق ياذ.
ذوى إللالالاى  انلالالاا نلالالادر  الدراسلالالاا  التلالالاى تتنلالالااو  علالالاج  ارلالالابراعا  النبلالالاد للالالادى اأطفلالالاا  -4

 . الإعاقل الية  ل

 ة:ـــدراســات الـــمصطلح

هى أعاقل تتم ز بانخفاض م حوظ فى كة  مةا الاءاا الية ةى والسة وت الت  فةى الة  ا 
تمث هما المهارات المفاه م ل والاجتماع ل والت  ف ل اليم  ل وه ه الاعاقل تظهر قبل ب وغ الفرء 

 (2010الثامنل عشر ما عمره .)الخط ب ،
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( بلالالايا تم لالالاأ (DSM-IV,1994:50يلالالاة عحنلالالاا ملالالاا ورد فلالالاي تتلالالاراود شلالالاد  ااعاقلالالاة العق 
العق لالاى  وسلاطف تقتتلار الدراسلاة الحاليلاة ع لاى فئلاة التم لاأ ،عنلاير، ومتطسلار، وشلاد د، وشلاد د  لاداذ 

ويعرف  ااب اأطفا  ترةطياذ عفئة ، 70 – 50والذ  تتراود ننا ىكاب اأطفا  في  بيا ، البنير
 القاب طل ل تع م.

 ،وع  يلالاة منظ لالاة وممببلالاة تنلالات ر  علالادداذ معينلالااذ ملالاا الج نلالاا     الباه لالاة ع لالاى انلالا تعرفلالا  
 لالالاتم تقدي لالا  ل ج طعلالاة ملالاا اأطفلالالاا  ل نبلالاد،   تضلالا ا مج طعلالاة ملالاا اأنشلالالابة وال هلالاام والتلالادريبا 

نعضلالااب ال ج طعلالالاة التجريبيلالالاة، بهلالالادف تلالالادريبهم ع لالالاى  ،ال علالااقيا عق يلالالااذ ملالالاا ىو  ااعاقلالالاة البنلالالايبة
  فة نبقاذ  حيحاذ ما ممار ها الببيعية(.نبد ن طا  الحروف ال مت

ييرفه عبةد اليززةز الشةخا بانهةا )ال ة ش المشةوه او م ةر المم ةز النةاتق عةا ا فةا  
 (.اس ل ال زمل ل   مل بصورة س  ملالفرء او عدش قدرته ع ى النطق او تشك ل الاصوات الاس

 ( 2006 ،)الشخا
 ل ق فلاى طريقلاة نبلاد ععلاا ن لاطا  هلاروف ال  لاة نه وترى الباحثل اضطراب النطق بأ

نتيجلالاة علالادم القلالادر  ع لالاى إلرا هلالاا ملالاا ممار هلالاا التلالاحيحة، ويبلالادو ىللالاك فلالاى  لالاطر  إبلالادا   لالاط  
نو نبلالالاد  لالالاط  الحلالالارف عبريقلالالاة ، هلالالارف عتلالالاط  هلالالارف نللالالار، نو هلالالاذف  لالالاط  الحلالالارف ت املالالااذ 

 فى ال جم ال نبط (. نو إرافة ن طا  هروف غير مط طد  مشط ة وغير مفهطمة،

 ة:ـــــــابقــــات ســـــدراس 

ع را علاة العد لاد ملاا ( Rondal & Edwards, 1992رونةدا  ودءوار) قلاام كلاق ملاا  
الدراسا  التى تناولع اربراعا  النبد لدى ال عاقيا عق ياذ وتط ج إلى ال عاقيا عق ياذ يعانطل 

ا طرديلااذ ملام در لاة الإعاقلاة، هيلاب ب  لاع ننلابة انتشلاار ا بلايا ما اربراعا  النبد بدر ة تتناسلا
ك ا تنتشلار ، %( ع ى الترتيا80%،  70، %90التم أ العق ي الشد د، وال تطسر، والمفيأ  

% إللالاى  انلالاا ارلالابراعا  التلالاط  واللالاذى 20% إللالاى 7.6بيلالانهم مشلالاكج  طجقلالاة ال لالاجم ع علالاد  
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انلالالالالاع ننلالالالالابة انتشلالالالالاار  لالالالالاذ  وك، نو رلالالالالاعأ التلالالالالاط ، ت  لالالالالاق عحلالالالالاة التلالالالالاط ، نو التلالالالالاط  اأ لالالالالال
التلاط ( للادى نطفلالاا  متجوملاة داول نع لاى منهلالاا للادى ال علالااقيا  -البجقلالاة -اارلابراعا   النبلاد

 .(2003)الواب ى،  عق ياذ بدر ة م ي  
فقلالاد تناوللالاع ارلالابراعا   (Sommers , et. al,1988)أمةةا ءراسةةل سةةومر و  ةةرو  

 لاذ  اارلابراعا ، وىللاك ع لاى عينلاة النبد الشارعة فى كجم ىوى وم ة داول وت  ير الع ر ع ى 
( علاام ونسلافر  الدراسلاة علاا 22-13( ما ىوى وم ة داول تراوهلاع نع لاار م بلايا  45قطامها    

شيط  اربراعا  الحذف والإبدا  والتشطي ، والإرافة لدى نفراد العينة، ونل  ذ  األباب كانلاع 
 سناذ. ( مقارنة عال ج طعة اأةبر17-13نقق فى ال ج طعة اأ  ر سناذ  

ارلالابراعا  النبلالاد ال رتببلالاة  Trubnikova , 1988)تروب ن وفةةا )وتناوللالاع دراسلالاة  
( ىوى 30( طفلالاق روسلالاي ملالانهم  60علالاالتم أ العق لالاي والشلالا ق اللالادماغي وقلالاد طبقلالاع الدراسلالاة ع لالاى  

( سلالالانطا  وقلالالاد طبلالالاد 9-8( ىوى شلالالا ق دملالالااغي م لالالاا تراوهلالالاع نع لالالاار م بلالالايا  30تم لالالاأ عق لالالاي،  
أداب ال  لاط ، وقلاد نشلالاار  النتلاارج إللاى و لاطد مشلااةق فلاى الحركلالاا  ع لايهم مقلاا ي  تقيلايم النبلاد وا

الجوملاة لنبلالاد ن لاطا  الحلالاروف وارلابراعا  إبداللالا  فلالاى نبلاد اأ لالاطا  شلا  ع الحلالاذف والإبلالادا  
والإرلالاافة والتشلالاطي ، فضلالاج علالاا و لالاطد نلبلالااب فلالاي التراةيلالاا ال  طيلالاة والقطاعلالاد النحطيلالاة فلالاى ال  لالاة 

 ال نبطقة وكذلك ال كتطةة. 
فقد تناولع التعرف ع ى  Shriberg & kaiwt , 1990)شرزبرج وك وت ) نما دراسة 

( ملالالاا البلالالاال يا ىوى التم لالالاأ العق لالالاي 192لتلالالاارص ال لالالاجم ونظلالالام الحلالالاد ب للالالادى عينلالالاة قطامهلالالاا  
( عاماذ،وقلالالاد نسلالالافر  تح يلالالاق محتلالالاطى كلالالاجم العينلالالاة علالالاا 50-20المفيلالالاأ وتراوهلالالاع نع لالالاار م بلالالايا  

 لالالاع فلالالاى الإبلالالادا ، والحلالالاذف والتشلالالاطي ، والإرلالالاافة و لالالاطد ارلالالابراعا  نبلالالاد للالالاد هم بدر لالالاة كبيلالالار  ت  
فضلاج علاا و لاطد ارلابرا  فلاى ، وكانع در ة ااربراعا  لدى اللاذكطر نة لار منهلاا للادى الإنلاا 

 التط  سطاب فى الببقة  ن ل( نو فى الرنيا  ن طا  ننفية( و ط  مرتفم. 
نلارعة بدراسلاة هلاط  ملادى انتشلاار الت علا م وال Stansfield ,1990)) ستانسةف  دة ا قام  

ملالاا  (793ال ارلالاد  فلالاى ال لالاجم للالادى ىوى الإعاقلالاة العق يلالاة البلالاال يا، وىللالاك ع لالاى عينلالاة ب لالاغ قطامهلالاا  



www.manaraa.com

 مـــايـــو الجـزء الأول ()العدد  ()المجلد  يلــأهــة والتــاصــة الخــتربيــة الـمجل

 

 

75 

( ملالاا نقلالارانهم 67( عاملالااذ وكلالاذلك  86-16ال علالااقيا ملالاا ىوى وم لالاة داول تراوهلالاع نع لالاار م بلالايا  
للاك إللاى وى، العاد يا وقد نسفر  النتارج عا شيط  الت ع م والنرعة ال ارد فى ال جم لدى ال عاقيا

 انا اربراعا  فلاى ال  لاة التعبيريلاة وكلاذلك شلايط  ارلابراعا  النبلاد ولا لاة الإبلادا  وا سلاي ا 
فى  ط  هرف  س( هيب  بدن عتط  هرف   ( نو  د( نو   ش(، وةتفة عامة تشيم  لاذ  

 ااربراعا  بدر ة نع ي عك ير م ا لدى نقرانهم ما العاد يا. 
فقلالالاد  لالالادفع إللالالاى التعلالالارف ع لالالاى  (Sommers,et.al,1995)سةةةومرز وا ةةةرو  دراسلالالاة  

المتلالاارص الفارقلالاة بلالايا اأطفلالاا  ىوى التم لالاأ العق لالاي المفيلالاأ م لالاا يعلالاانطل ملالاا ارلالابراعا  فلالاى 
( طفج م ا تراوهلاع 48النبد وم ا يعانطل اربرا  فى النبد وىلك ع ى عينة ب غ عدد ا  

 يعلالالااني ( يعلالالاانطل ملالالاا ارلالالابرا  فلالالاى النبلالالاد، والبلالالااقي ا27( علالالاام ملالالانهم  14-6نع لالالاار م بلالالايا  
( طفلالاج وملالاا للالاج  تببيلالاد مقلالاا ي  تقيلالايم النبلالاد وال  لالاة ونشلالاار  النتلالاارج إللالاى نل ال ج طعلالاة 20 

والإرلالاافة إللالاى  انلالاا ارلالابراعا  ال  لالاة بننلالابة  اأوللالاى تعلالااني ملالاا ارلالابراعا  الحلالاذف، والإبلالادا 
%( وكلالالاال اسلالالاتمدامهم ل ضلالالا ارر 80%( فلالالاى هلالالايا ب  لالالاع الننلالالابة فلالالاى ال ج طعلالالاة ال انيلالالاة  89.4 

 ركيا الج  ة كال نفضق ما ال ج طعة اأولى.والتفا  وت
ال  لاة ( Georgiva & Cholakova , 1996جورج فةا وتشة فوفا )و لااب  دراسلاة  

وال جم الشارعة لدى عينة ما اأطفا  غير قادريا ملاا ىوى التم لاأ العق لاى المفيلاأ ب لاغ قطامهلاا 
ة الما لاة فلاى ب جلاراد ( إنلاا  ملاا ال  تحقلايا ع لادارس الترةيلا70( ىكطر،  78( طفق منهم  148 

وقلالاد اسلالاتمدمع عباريلالاة مقلالاا ي  طبقلالاع ع لالاى الطاللالاد ا واأقلالاار  وقلالاد اشلالات  ع ع لالاى اسلالاتبيال تلالااريب 
 ومعلالاد  ال لالاجم،، الحاللالاة، واسلالاتبيال و لالاأ ال  لالاة وال لالاجم للالادى البفلالاق و لالاط يقلالاي  : طجقلالاة ال لالاجم

،   لالالاةوارلالالابراعا  ال، وارلالالابراعا  التلالالاط ، وارلالالابراعا  التلالالانف ، عنلالالارعت  وارلالالابراعا  النبلالالاد
ونشلالالاار  النتلالالاارج إللالالاى و لالالاطد ارلالالابراعا  فلالالاى ال  لالالاة ال لالالاجم للالالادى  وال هلالالاارا  الحركيلالالاة واأةادي يلالالاة،

%( ملالالاا العينلالاة، واهت لالاع ارلالالابراعا  النبلالاد ال رتبلالاة اأوللالالاى ملالاا هيلالالاب 82( طفلالاق بننلالابة 121 
والإبلالادا  والتحريلالاف ، %( ملالاا العينلالاة وت   لالاع فلالاى الحلالاذف، والإرلالاافة49.4ننلالابة الشلالايط  فب  لالاع  

 لام ، اعا  التط  وت   ع فى اربراعا  الرنيا وارتفلاا  التلاط ، وليفلاة التلاط وتج ا اربر 
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%( 3فلالاى هلالايا نل  ، %( ملالاا العينلالاة تعلالااني ملالاا الت علالا م4ت لالاي ىللالاك ارلالابراعا  البجقلالاة ف انلالاع  
 ما العينة تعاني ما اربراعا  فى معد  ال جم ت  ق فى النرعة ال ارد . 

 بدراسلالاة ططليلالالاة ارلالالابراعا  (Nishimura,et.al,1997)نث مةةةورا و  ةةةرو  وقلالاد قلالالاام  
النبد لدى عينة ما اأطفا  ما ىوى الت أ العق ي ونلرى ملاا ىوى وم لاة داول تتلاراود نع لاار م 

( علالالاام، طبلالالاد ع لالالايهم مقيلالالااس تقيلالالايم النبلالالاد ونشلالالاار  النتلالالاارج إللالالاى و لالالاطد ارلالالابراعا  12-3بلالالايا  
 انلالالاا ارلالالابراعا  النبلالالاد للالالادى العينتلالالايا ت   لالالاع فلالالاى الإبلالالادا  والحلالالاذف والتحريلالالاف والتشلالالاطي ، إللالالاى 

وىللالاك إللالاى  انلالاا نل ارلالابراعا  ، ونةلالاد ع لالاى رلالارور  التلالادلق لتعلالاد ق  لالاذ  اارلالابراعا ،  لالاطتية
 النبد كانع نع ي عتفة عامة لدى ىوى وم ة داول عا ىوى التم أ العق ي. 

وتناولع طبيعة ال شلاكج  ال جميلاة للادى التجميلاذ ىوى التم لاأ ( 2003الوا  ي )دراسة  
والع لالار ال منلالاي ومنلالاتطى التم لالاأ العق لالاي ونلالاط  الحاللالاة وة  لالاع ، ملالاا الجلالان  العق لالاي وعجقتهلالاا عكلالاق

( هاللاة غيلار إة ينيكيلاة ملاا 54 ، ( هالة إة ينيكية113( ت  يذ وت  يذ  منهم  167عينة الدراسة  
( وتلاراود منلاتطا م الع لارى بلايا  نقلاق 75-50( ف قق والبنلاير  49ىوى التم أ العق ي ال تطسر  

( 76( ىكلاطر  91عام ف ة ر( وةالننبة ل جن  كلاال  نلاا    13، عام 12-11، سنطا  10ما 
 إنلالالاا  واسلالالاتمدمع ندا  لقيلالالااس وتشلالالاميص مشلالالاكج  ال لالالاجم تضلالالا نع مشلالالاكج  النبلالالاد والتلالالاط 

ونشار  النتارج إلى نل اربراعا  النبد  ى اأة ر شيطعاذ لدى ال عاقيا عق ياذ   يها  والبجقة،
قة فى ال رتبة األير  وفي ا  تع د ارلابراعا  اربراعا  التط  بين ا  اب  اربراعا  البج

  يلالا  الحلالاذف  لالام التحريلالاف  لالام الإرلالاافة  النبلالاد نشلالاار  النتلالاارج إللالاى نل نع لالاى نن اطهلالاا  لالاط الإبلالادا 
فلالالاى هلالالايا  تقلالالادم التحريلالالاف ع لالالاى الحلالالاذف فلالالاى الحلالالااا  ، وىللالالاك ع لالالاى ال ج طعلالالاة غيلالالار الإة ينيكيلالالاة

اعا  علالالاالتجف الحاللالالاة والجلالالان  الإة ينيكيلالالاة، وةتلالالافة عاملالالاة تمت لالالاأ در لالالاة انتشلالالاار  لالالاذ  اارلالالابر 
والع لالار ومنلالاتطى التم لالاأ فتلالا داد للالادى الحلالااا  الإة ينيكيلالاة علالاا الحلالااا  غيلالار الإة ينيكيلالاة وللالادى 
 الع لالالار اأ لالالا ر علالالاا الع لالالار اأةبلالالار وللالالادى التم لالالاأ العق لالالاي ال تطسلالالار علالالاا البنلالالاير وللالالادى اللالالاذكطر 

 عا الإنا .
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 ي ل جم اأطفا  ومطرطعها التشميص الفطنطلط  (:2004ءراسل عمار، روح ل محمد) 
ال عاقيا ى نيذا واأطفا  ىو  الم ق الفطنطلط ي  تلا لر كجملاي ا يتلااهب  ن  ل لاق فلاي مهلاارا  
الإدرا  نو القدرا  الحركية ف ق شىب ن ا وتبطر طبيعي ماعدا القلادر  ع لاى ال لاجم ويب لاد ع لاي 

م اأطفلالاا  اللالاذ ا  لالاذا النلالاط  خ تلالا لر ل لالاط  نساسلالا  ل لالاق فطنطللالاط ي خ،بهلالادف مقارنلالاة فطنطلط يلالاة ل لالاج
يعلالالالاانطل ملالالالاا تلالالالا لر فلالالالاي ال لالالالاجم سلالالالاطاب بلالالالادول سلالالالابا نو عنلالالالابا إعاقلالالالاة ى نيلالالالاة ع لالالالارب التشلالالالاميص 
الفطنطللالاط ي ليكلالاطل ع  اعلالاة دليلالاق نو مرشلالاد ل تفرقلالاة بلالايا  لالااتيا ال ج لالاطعتيا ول لالاي  بعلالاد األتلالااري 

اشلالات  ع الدراسلالاة ع لالاى  ملالاا اهت لالااا  ال لالاب  فلالاي التشلالاميص لا لالاة الفئلالاة اأوللالاي ملالاا اأطفلالاا ،
ة ج طعة راعبة( فجذ مقن يا إلي  ج  مج طعا : اأولي ت  ق اأطفا  الببيعييا  ( ط48 

وال انيلاة ت  لاق اأطفلاا  اللاذ ا ، وعدد م ستة عشلار طفلاجذ تتلاراود نع لاار م بلايا نرةعلاة ول نلاة نعلاطام
يعانطل ما ت لر في ال جم بدول سبا  ت طل نطفا   ذ  ال ج طعة ما ستة عشر طفج تتلاراود 

بيا نرةم إلي تنم سنطا ، وال ال لاة ت   لاع  لاذ  ال ج طعلاة فلاي عشلار  نطفلاا  ملاا ىو   نع ار م ما
ملالا  ودهلالادى عشلالار سلالانة وقلالاد التيلالار  قار لالاة ك  لالاا  -/الإعاقلالاة الذ نيلالاة تتلالاراود نع لالاار م ملالاا بلالايا  

ةعينلالاة ل طيلالاة ت  لالاق نطعيلالاا  ممت فلالاة ل لالاجم اأطفلالاا  فلالاي  لالاذ  ال ره لالاة الع ريلالاة وقلالاد تلالام تح يلالاق  لالاذ  
وقلاد نلهلار  النتلاارج فروقلاا وارلاحة بلايا اأطفلاا  ىو  الإعاقلاة  فطنطلط يلاا و لاطتيا،القار ة تح يجذ 

الذ نيلالالالاة و اأطفلالالالاا  ن لالالالاحا  الم لالالالاق الفطنطللالالالاط ي ن  هلالالالاا : قار لالالالاة اأ لالالالاطا  عنلالالالاد اأطفلالالالاا  ىو  
ىو  الم لالالالاق  قطرنلالالالاع عقار لالالالاة اأطفلالالالاا  الإعاقلالالالاة الذ نيلالالالاة ا ت  لالالالاق نتلالالالاأ القار لالالالاة التلالالالاطتية إىا ملالالالاا

لنظام الفطنطلط ي لعطفا  ىو  الم ق نو ااربرا  الفطنطلط ي  تم ن ط اةتنا  ا -الفطنطلط ي
التفلالااب  -بترتيلاا يشلالاب  إللاي هلالادا كبيلار ااةتنلالاا  الببيعلالاي عملاجف اأطفلالاا  ىو  الإعاقلاة الذ نيلالاة

ن لالالاطا  تت يلالالا  عااةتنلالالاا  ال بكلالالار وسلالالاهطلة النبلالالاد ملالالاا قار لالالاة فطني لالالاا  اأطفلالالاا  ىو  الإعاقلالالاة 
ي القار ة التطتية لعطفا  ىو  الإعاقة الذ نيلاة دار لاا تبلادو نل اأ طا  التي تظهر ف -الذ نية

ا يمضلالام النظلالاام الفطنطللالاط ي لعطفلالاا  ىو  الإعاقلالاةل الذ نيلالاة لبريقلالاة نو  -مشطشلالاة وغيلالار دقيقلالاة
ي يق اأطفا  ىو  الم لاق  -ن ر واهد  ابع  ا نظامي( عمجف اأطفا  ىو  الم ق الفطنطلط ي

نبلالالالاد التلالالالاط  ىاتلالالالا  بين لالالالاا اأطفلالالالاا  ىو  الإعاقلالالالاة العق يلالالالاة الفطنطللالالالاط ي إللالالالاى للالالالاا ر  الإبلالالالادا  فلالالالاي 
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يك ر لهطر الع  يا  ال ريبلاة و النلاادر  فلاي كلاجم اأطفلاا  ىو  الإعاقلاة  -يفض طل لا ر  الحذف
 الذ نية عمجف اأطفا  ىو  الم ق الفطنطلط ي.

اسلاتهدفع الطقلاطف ع لاى فاع يلاة برنلاامج إرشلااد   (Cormier , 1980) فةورم ردراسلاة 
ل طالد ا فى تحنيا اأداب ال  طى والنبد لدى نطفالهم ال عاقيا عق ياذ القاب يا ل تع م، وقد ت طنع 

( نعلالااذ أطفلالاا  متم فلالايا عق يلالااذ  لالام/ تقنلالاي يهم إللالاى مج لالاطعتيا اأوللالاى تجريبيلالاة وو  50العينلالاة ملالاا  
دية و لاندو  علا  ندوا  لا لاة بتلادريا نطفلاالهم إللاى  انلاا   نلاا  إرشلالاادية ع لايهم كتيبلاا  إرشلاا

نما ال ج طعة ال انية ف انع راعبة لم تت قي نى شىب، ونسفر  الدراسة عا تحنا م حطى فلاى 
اأداب ال  لالالالالاطى والنبلالالالالاد والتعبيلالالالالار الشلالالالالافهي والتعبيلالالالالار الحرفلالالالالاي فلالالالالاى ال ج طعلالالالالاة التجريبيلالالالالاة مقارنلالالالالاة 

 عال ج طعة الضاعبة. 
التعلالارف ع لالاى فاع يلالاة العلالاج  النفنلالاي  (Suss&Brack,1991)وز وبةةرات سةةوتناوللالاع 

( ملالاا اأطفلالاا  ال علالااقيا 59النلالا طكي فلالاى علالاج  ارلالابراعا  النبلالاد وال لالاجم للالادى عينلالاة قطامهلالاا  
عق ياذ قن طا إلى  ج  مج طعا  ت قع اأولى العلاج  النلا طكي، وال انيلاة العلاج  النفنلاي وال ال لاة 

فاع يلالاة كلالاق ملالاا العلالاج  النفنلالاي والعلالاج  النلالا طكي فلالاى علالاج   رلالااعبة، وقلالاد اسلالافر  النتلالاارج علالاا
ارلالابراعا  النبلالاد وال لالاجم، ونل العلالاج  النلالا طكي نة لالار فاع يلالاة مقارنلالاة علالاالنف  ك لالاا بلالادن ىللالاك ملالاا 

 لعينة الدراسة.  لج  تقييم النبد والن اى  ال نج ة ما نهاد  هم الت قارية
اوللاة ن لار برنلاامج تلادريبي متن (Dodd , et .al ,1994)ءوء و  ةرو  و لااب  دراسلاة 

( ملالالاا نطفلالالاا  متجوملالالاة داول و علالالاارهم فلالالاى تحنلالالايا 30ل  هلالالاارا  النبقيلالالاة والتلالالاطتية لعينلالالاة قطامهلالالاا  
وقلالالاد نسلالالافر  الدراسلالالاة علالالاا فاع يلالالاة  سلالا ط  التطا لالالاق الطاللالالادى والعجقلالالاا  اا ت اعيلالالاة ملالالام الآللالاريا،

د للالالادى تلالادريا الطاللالالاد ا ع لالالاى مهلالالاارا  نبلالالاد ن لالالاطا  الحلالاروف  لالالاادى إللالالاى تحنلالالايا مهلالالاارا  النبلالالا
اأبنلالااب وي يلالاد ملالاا فاع يلالاة البرنلالاامج فلالاى تعلالاد ق ارلالابراعا  النبلالاد للالادى اأطفلالاا  وللالاك  اكلالاد اللالادور 
الحيلالالالاطى ل علالالالااب فلالالالاى بلالالالارامج التماطلالالالاا، ك لالالالاا ندى ىللالالالاك إللالالالاى ويلالالالااد  النلالالالا ط  التطا لالالالا ي والتفاعلالالالاق 
اا ت اعي بيا اأطفا  و عارهم والآلريا ما هطلهم ك ا نورحع نل  نا  عجقلاة بلايا منلاتطى 
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را  التلالاطتية للالادى اأطفلالاا  ومنلالاتطى ال هلالاارا  التلالاطتية ال تع  لالاة علالاا الآعلالااب، ولهلالار ىللالاك ال هلالاا
 عانمفاب ننبة الحذف.

وقلالاد  لالادفع  لالاذ  الدراسلالاة إللالاى الطقلالاطف ع لالاى فاع يلالاة  (Detzner ,1997)ء تزنةةر دراسلالاة 
برنامج ون ر ىلك فى تحنيا مهارا  التفاعق والتطا ق ال فظي والبترى وال قة عالنف  قارم ع ى 

( ملالالاا ىوى الت لالالاأ 10اسلالالاتمدام ال نلالالااب فلالالاى تعلالالاد ق ععلالالاا ارلالالابراعا  النبلالالاد للالالادى عينلالالاة قطامهلالالاا  
( علالالاام واشلالالات  ع ندوا  الدراسلالالاة ع لالالاى 21-12( إنلالالاا  نع لالالاار م ملالالاا بلالالايا  3( ىكلالالاطر،  7العق لالالاى  

واسلالاتبيال البحلالاب فلالاى ال لالاجم إللالاى  انلالاا البرنلالاامج واللالاذ  اسلالات ر لجولةةد مةةا  اسلاتبيال تقيلالايم النبلالاد 
( دقيقلاة، ويبلادن البرنلاامج ملاا عقيلاام 30(   نلاة نسلابطعياذ وملاد  الج نلاة  2بطاقم   ( نسبط 12ل د   

ال تلالاالل بتن لالايم ال   لالاة،  لالام يقلالاطم كلالاق ملالاا الباللالاا وال علالاالج معلالااذ بنبلالاد ال   لالاة من  لالاة، وتنلالاج يها 
و كلالالاذا ملالالام ك  لالالاة نللالالارى ، واسلالالات ا  إليهلالالاا،  لالالام يقلالالاطم الباللالالاا بنبلالالاد ال   لالالاة وهلالالاد  بلالالادول ال علالالاالج

ممت فة، وقد نسفر  النتارج عا تحنيا مهارا  النبد لدى عينة الدراسة إلى عحركا  وديقاعا  
%( مقارنة لقياس القب ي ك لاا ارتفعلاع در لاة 42 انا تحنيا التطا ق البتر  وال فظي بننبة  

 وةدا ىلك فى نظر  ل ا يحد   و  نت  وشجاعت  ن ناب الحد ب وال قة عالنف  ن ناب العج  لد هم.
و دفع إلى معرفة العج  الن طكي فى عج  ععلاا ارلابراعا  ( 2003جم ل )دراسة 

النبلالاد ون لالار ىللالاك ع لالاى تحنلالايا العجقلالاا  اا ت اعيلالاة للالادى اأطفلالاا  ال علالااقيا عق يلالااذ وقلالاد ت طنلالاع 
( مج طعلالالاة 6( ت  يلالالاذ وت  يلالالاذ  ملالالاا ىوى التم لالالاأ العق لالالاي البنلالالاير ملالالانهم  12عينلالالاة الدراسلالالاة ملالالاا  

مقيلالالااس النبلالالاد ال تلالالاطر، ومقيلالالااس العجقلالالاا  وقلالالاد طبلالالاد ع لالالايهم ، ( مج طعلالالاة رلالالااعبة9تجريبيلالالاة  
وقلاد نسلافر  النتلاارج علاا ، اا ت اعية  تقد ر ال ع  لايا( ىللاك إللاى  انلاا برنلاامج العلاج  النلا طكي

فاع ية العج  الن طكي فى تعد ق اربراعا  النبلاد للادى اأطفلاا  ال علااقيا عق يلااذ وانعكلا  ىللاك 
 ع ى تحنيا منتطى العجقا  اا ت اعية لد هم. 

ملاا فئلاا  الإعاقلاة  ذوى الإعاقل الية  ةلن ريع   يم الدراسا  الناعقة ع ى نطفا  ملاا  -1
 البنيبة وال تطسبة والشد د  وكذلك متجومة داول. 
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تحتلالاق ارلالابراعا  النبلالاد ال رتبلالاة اأوللالاى ملالاا هيلالاب اانتشلالاار بلالايا ال علالااقيا عق يلالاا ت يهلالاا  -2
 ةالت ع م. اعا  طجقة ال جماربراعا  التط   م ت تى اربر 

تتناسلالاا در لالاة ارلالابراعا  النبلالاد طرديلالاا ملالام در لالاة الإعاقلالاة وكلالاذلك تلالا داد للالادى الحلالااا   -3
 ااة نيكية م ق هاا  وم ة داول عا عاقى فئا  الإعاقة العق ية األر .

 تنتشر اربراعا  النبد وال جم لدى الذكطر بدر ة اع ي ما الإنا . -4
مظا ر اربراعا  النبد انتشارا   ي  الحذف  لام التشلاطي  نو التحريلاف الإبدا   ط نع ى  -5

 واق ها انتشاراذ الإرافة. 
تضلالا نع اأسلالااليا ال نلالاتمدمة فلالاى علالاج  ارلالابراعا  النبلالاد للالادى ال علالااقيا عق يلالاا ع لالاى  -6

وال نلالالالااب ، (2003،     يلالالاق، ( Suss,et.al,1991العلالالاج  النفنلالالاى والعلالالالاج  النلالالا طكى   
ودشلاراةهم  واستمدم ععضها إرشاد الطاللاد ا ،Detzner, 1997 ن م  الج اعى نو ال فظ ال 

 .Cormier ,1980) ،(Dodd,et.al,1994) فى التدريا

  روض:ــــــالف
تط د فرو  ىا  دالة اهتارية بلايا ال ج طعلاة التجريبيلاة وال ج طعلاة الضلااعبة فلاي  -1

 القياس البعد  لبعا اربراعا  النبد لتالل ال ج طعة التجريبية .
ىا  دالة اهتارية بيا ال ج طعة التجريبية في القياس القب ي والبعد  تط د فرو   -2

 لبعا اربراعا  النبد لتالل ال ج طعة التجريبية.
ا تط لالالاد فلالالارو  ىا  داللالالاة اهتلالالاارية بلالالايا ال ج طعلالالاة التجريبيلالالاة فلالالاي القيلالالااس البعلالالاد   -3

 والقياس التتبعي ع ي مقياس ععا اربراعا  النبد.

 ة:ــــدراســـراءات الـــــإج

تعت د الدراسة الرا نة ع ى ال نهج التجريبلاي عاعتبار لاا تجرةلاة  لادفها التعلارف ع لاى فعاليلاة 
 ة ت يلالار منلالاتقق( فلالاي الحلالاد ملالاا ارلالابراعا   ذوى الإعاقةةل الية  ةةلتلالادريبى للالاد  اأطفلالاا   برنلالاامج

  ة ت ير تاعم(. ذوى الإعاقل الية  لالنبد لدى عينة ما اأطفا  
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( ملالاا ال علالااقيا عق يلالااذ ىوى ااعاقلالاة العق يلالاة البنلالايبة ملالاا مدرسلالاة الترةيلالاة 16اشلالات  ع ع لالاى  
( 11.28عاملالالالالااذ ع تطسلالالالالار قلالالالالادر    (12.82 -9.81الف ريلالالالالاة عال قلالالالالااويد، تراوهلالالالالاع نع لالالالالاار م بلالالالالايا  

( تلالالالام تقنلالالالاي هم عالتنلالالالااو  إللالالالاى 60.34( ع تطسلالالالار قلالالالادر   65-57وتراوهلالالالاع ننلالالالابة اللالالالاذكاب بلالالالايا  
 ( معاقيا عق ياذ.8  ا: ال ج طعة التجريبية، ال ج طعة الضاعبة كجذ منها   مج طعتيا

 وقد روعي فى ا ت ار ع نل المياق ا ما   ى:
-70نل ت طل ما اأطفا  ىوى ااعاقة العق يلاة البنلاير م لاا تتلاراود ننلابة ىكلااب م بلايا  -1

 در ة وىلك لعسبا  الآتية: 50
  العق ى عددا.نل  ذ  الفئة تشكق اةبر فئا  التم أ 
  نل  لالالاذ  الفئلالالاة  لالالاى ملالالاا نة لالالار فئلالالاا  التم لالالاأ العق لالالاى اسلالالاتجاعة ل تلالالادلق العج لالالاى

 والتدريا.
  نل  لالاذ  الفئلالاة قلالاد يكلالاطل للالاد هم قلالادر  كجميلالاة وارلالاحة وهتلالاي ة ل طيلالاة ا بلالائ  بهلالاا

 معها البدب فى تتحيل النبد لد هم . ي كا
  الجهلالااو النبلالاد نو الم لالاط ملالاا ارلالابراعا  النبلالاد التلالاى تعلالاطد أسلالابا  عضلالاطية كة لالااعا -2

الجهلالااو التلالاطتى نو ن هلالا   اللالارنيا وقلالاد تلالام ااسلالاتفاد  فلالاى  لالاذا الشلالا ل ملالاا التقلالاارير ال رفقلالاة 
ع  أ البالا التارى اأنأ واأىل والحنجر  التارى الفم واأسنال وااقتتلاار ع لاى 

 ااربراعا  النبد التى تعطد أسبا  وليفية.
يلالالالار ارلالالالابراعا  النبلالالالاد ولا لالالالاة الم لالالالاط ملالالالاا مظلالالالاا ر ارلالالالابراعا  التطا لالالالاق األلالالالارى غ -3

ارلالابراعا  طجقلالاة ال لالاجم وكلالاذلك التلالا لر ال  لالاطى وفقلالادال القلالادر  ع لالاى ال لالاجم اهتيا هلالاا 
 النبد. ل عج  نوا قبق البدب فى برنامج

 الإقامة الدار ة مم الطالد ا. -4

 استبعاد هاا  الإقامة الدال ية فى ال درسة. -5

 ل ط نفراد اأسر  ما الإعاقا  عكافة ننطاعها. -6

 ل ط نفراد اأسر  ما اربراعا  التطا ق عكافة ننطاعها. -7
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اقتتر  العينة ع ى الذكطر ال ننلابة ارلابراعا  النبلاد للاد هم نة لار ملاا الإنلاا  سلاطاب  -8
 ما ال عاقيا نو العاد يا.

 نل يكطل الع ر ما التاسعة ف ا فط  وىللاك اسلاتبعاد هلااا  ارلابراعا  النبلاد الن اريلاة -9
 ال  طى. التى قد تمتفى عاةت ا  الن ط

 

 إعداد/ الباحثة مقياس تقييم النطق: (1)
 اتبعع الباه ة المبطا  التالية فى إعداد مقياس تقييم النبد:

ااطلالاج  ع لالاى ال قلالاا ي  فلالاى مجلالاا  تقيلالايم النبلالاد سلالاطاب التلالاى  لالا  ع ل علالااد يا نو ل  علالااقيا  -1
ععلالالالاا مراةلالالالا   كال نلالالالاتمدمة فلالالالاى وسلالالالاطاب منهلالالالاا ال كتلالالالاط  نو ال ط لالالالاطد ع لالالالاى نقلالالالاراص مدمجلالالالاة

 ، ومقاب ة ععا الآعاب، ونلتاري النبد وال جم.التماطا
الإطج  ع ى الدراسا  الناعقة التى تناولع اربراعا  النبد وال جم عامة ولدى ال عاقيا  -2

 عق يا عتفة لا ة. 
 فى رطب ما سبد تم إعداد مقياس لتقييم النبد ويشت ق ع ى ال حاور التالية: -3

و ط عبار  عا قار ة ع  طا  الحروف ما  ن( إلى  تة  م نطق أصوات الحروف منفرءة: (أ 
 ى(، يب ا ما البفق نبقها نو ت رار ا ل أ الفلااهص، وينلاجق منلاتطى النبلاد   يلاد، 

 نمام كق  ط   متطسر، ردئ(
و لالاط عبلالاار  علالاا  تة ةة م نطةةق أصةةوات الحةةروف بالحركةةات الةصةة رة والطوز ةةل والسةةافنل: (ب 

ُ (، والبطي لاة   ،    ،  ة ع  طا  الحلاروف ملاا  ن( إللاى  ى( عالحركلاا  القتلاير      قار
علالاا، بلالاى، بلالاط (، والنلالااةنة بطرلالام  ن(قبلالاق التلالاط  ملالام تنلالاكين   ن ،ن ،ن (، ويب لالاا ملالاا 

 البفق إعاد  نبقها ل أ الفاهص وتنجق ال جهظا  ع ى طريقة النبد.
ر  علاا قار لاة ع  لاطا  الحلاروف ملاا و لاط عبلاا :تة  م نطق أصوات الحروف فى ال  مات (ج 

 ن( إلى  ى( ونمام كق  ط   ج  ك  ا  تحتطى ع ى  ط  الحرف فى بدايلاة ال   لاة 
ووسبها ونها تها، إرافة إلى و طد  طر  ل ا تعني  ال   ة ع ى ال  بيطتر  را ا، البفق 

 ، ويب ا من  التعرف ع ى التطر  ونبد اس ها، نو  نبقها ال در  نمام  ويكرر ا ل ف
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تشلالاطي  (، ومطرلالاع     –إرلالاافة  –إبلالادا   –وينلالاجق مظهلالار ارلالابراعا  النبلالاد  هلالاذف 
 النهاية(، وتنجيق النتارج فى ورقة منفت ة. –الطسر  –البداية 

 عبلالاار  علالاا قار لالاة ع  لالاطا  الحلالاروف ملالاا  ن (: التة ةة م المتيمةةق لنطةةق أصةةوات الحةةروف (ء 
حرف منبط  بباقى الحلاروف إلى  ى(، ونمام كق هرف لانتيا ينجق فى اأو  نبد ال

الهجاريلالاة، وال انيلالاة نبلالاد الحلالارف وةعلالاد  علالااقى الحلالاروف الهجاريلالاة، ويجلالارى  لالاذا فقلالار ع لالاى 
فى نبد التط   الحروف التى فشق البفق فى نبقها، ويحدد ال قبم الذى نجل البفق

ال ضلالالابر  فيلالالا ، وتمتلالالاص قار لالالاة منفلالالارد  ل لالالاق هلالالارف مضلالالابر ، ويهلالالادف إللالالاى تحد لالالاد 
ة لنبلالالاد الحلالالارف لينلالالاتمدم في لالالاا ععلالالاد ل تلالالادريا ع لالالاى نبلالالاد  لالالاذا البيئلالالاا  التلالالاطتية ال نلالالاه 

 التط .

 حساب الخصائا الس كومترزل ل مة اس: -4
 صد  المة اس:

تم علارب ال قيلااس ع لاى عشلار  ملاا ال حك لايا وال تمتتلايا فلاى ع لام  :صد  المحكم ا (ن
والترةيلالالاة الما لالالاة ونلتلالالاارييا التماطلالالاا، وفلالالاى رلالالاطب ىللالالاك تلالالام اللالالانف  والتلالالاحة النفنلالالاية 

 تعد ق ععا ال   ا  والتطر لت طل اننا لببيعة عينة الدراسة.
: تلالام تببيلالاد مقيلالااس النبلالاد الحلالاالى ع لالاى عينلالاة ملالاا ال علالااقيا عق يلالاا ب لالاغ  اصةةد  المحكةة ( 

( ت  يلالالالاذا وت  يلالالالاذ  غيلالالالار العينلالالالاة اأساسلالالالاية ل دراسلالالالاة وتتفلالالالاد معهلالالالاا فلالالالاى نفلالالالا  50قطامهلالالالاا  
( وتلام هنلاا  معاملاق 1977متارص، وكذلك التبلاار تقيلايم النبلاد إعلاداد  الشلامص، ال

 (.01,0( و ط دا  عند  99,8اارتبا  بيا در ا  اأطفا  ع ى االتباريا وقد ب غ  

  ثبات المة اس:
 تلالام اسلالاتمدام طريقلالاة إعلالااد  االتبلالاار :طبلالاد ال قيلالااس ع لالاى عينلالاة التقنلالايا ودعلالااد  التببيلالاد

( و لاط دا  عنلاد 22,9سبطعيا وة غ معاملاق اارتبلاا  بلايا در لاا  التببيقلايا  عفا ق ومنى قدر  ن
 01,0.) 
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 تصح ح المة اس:
عالننبة أ  اب ال قياس الما ة بنبلاد اأ لاطا  منفلارد ، وةالحركلاا  البطي لاة والقتلاير  

واالتبار ال تع د ل نبد لع لاطا  ال ضلابرةة ا تعبلاى در لاا  ول لاا ينلاتفاد منهلاا ، والناةنة،
التشميص والتقييم ال ت امق لجربرا ، نملاا عالننلابة لتقيلايم النبلاد فلاى ك  لاا  يعبلاى ل بفلاق فى 

( إىا نبلالاد اسلالام التلالاطر  نو ال   لالاة  لالاحيحة و  لالافر( إىا الفلالاد، وىللالاك ل لالاق مطرلالام ل تلالاط  1 
تشلاطي   –هلاذف  –فى ال   ة  بداية وسر، نهاية(، ع ا النظر عا مظهر ااربرا    إبلادا  

(،عاعتبلالاار ل لالاق  84النبلالاد ما  لالافر( إللالاى  ل بفلالاق در لالاة ك يلالاة ل فلالااب  نرلالااف (، وع يلالا  يعبلالاى –
( در لالاا  فلالاى نورلالااع  ال ج لالاة فلالاى ال   لالاة،وتعبر الدر لالاة ال رتفعلالاة علالاا ارتفلالاا  القلالادر  3 لالاط   

 ع ى النبد والعك  عالعك .

 (  1997استمارة دراسة حالات اضطرابات النطق والكلام إعداد/ الشخص ) (2)
ة، وم ملالالاص ل  شلالالاك ة ملالالاا و هلالالاة نظلالالار الآعلالالااب، وتلالالااريب الحاللالالاة تشلالالات ق ع لالالاى بيانلالالاا  عاملالالا

والفحط لالالالاا  الببيلالالالاة والقيلالالالااس   الن لالالالاارى والتلالالالاحى واا ت لالالالااعي والنفنلالالالاى وال  لالالالاطى و ااةلالالالاادي ى
 وتقييم ميكانيكية ال جم ونعضاب النبد والجهاو التطتى.، العق ى والنفنى

 (1998ب/ مليكة )تعري بينيه للذكاء )الصورة الرابعة( –مقياس ستانفورد  (3)
 ج لالاة منلالاتطيا   لالاي عاملالاق ااسلالاتدا  العلالاام، فلالاي  وتتضلالا ا التلالاطر  الراععلالاة ملالاا ال قيلالااس  

 هيا  ت  ق ال نلاتطى ال لااني فلاي  ج لاة عطاملاق  لاي القلادرا  ال تب لاطر ، والقلادرا  النلاار ة التح ي يلاة،
  ال فظلالاي  لالاي ااسلالاتدا واللالاذاةر  قتلالاير  ال لالادى. نملالاا ال نلالاتطى ال اللالاب فيت لالاطل ملالاا  ج لالاة مجلالااا 

ويتضلالالالالا ا التبلالالالالاار ال فلالالالالاردا ، والفهلالالالالام، والنلالالالالامافا ، والعجقلالالالالاا  ال فظيلالالالالاة، وال جلالالالالاا  ال لالالالالااني  لالالالالاط 
ااسلالاتدا  ال  لالاي ويتضلالا ا االتبلالاار ال  لالاي، وسجسلالاق اأعلالاداد، وةنلالااب ال عادا ،نملالاا ااسلالاتدا  
ال جلالالالارد البتلالالالار  و لالالالاط  اللالالالاب  لالالالاذ  ال جلالالالااا  فينلالالالادر  تحتلالالالا  التبلالالالاارا  تح يلالالالاق اللالالالان ر، والننلالالالاب، 

تلالالافطفا ، و نلالالاي وقبلالالام الطر ،وتشلالالا ق اللالالاذاةر  قتلالالاير  ال لالالادى التبلالالاار ىاةلالالار  الملالالارو، وىاةلالالار  وال 
االتبلالالاارا  التلالالاى تنلالالادر  تحلالالاع  لالالاذ  وةلالالاذلك يكلالالاطل علالالادد ، الج لالالاق، ودعلالالااد  اأرقلالالاام، وتلالالاذكر اأشلالالاياب

در لاا  معياريلاة  التبلااراذ يحتلاق الفلارد فلاي كلاق منهلاا ع لاى در لاة معياريلاة إللاى  انلاا نرةلام 15ال جلااا  
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وقلالاد  جلالااا  اأرةعلالاة فضلالاجذ علالاا در لالاة مركبلالاة، ك لالاا ي كلالاا رسلالام  لالافحة نفنلالاية ل فلالارد  بروفيلالاق(.ع ريلالاة ل 
( بتعريلالاا ال قيلالااس، و ال قيلالااس  ت تلالام ع علالادا   لالاد  و بلالاا  مناسلالابة هيلالاب 1994قلالاام م يكلالاة  

 – 0ر53( بلالالايا 30ب  لالاع قلالالايم معلالاامج  ال بلالالاا  علالالاا طريلالاد إعلالالااد  االتبلالالاار ع لالاى عينلالالاة  ل   
وتراوهلالالاع معلالالاامج   بلالالاا  ال جلالالااا   0.97 – 0.95بلالالايا  KR-20وةاسلالالاتمدام معادللالالاة  0.88

وتلالام  0.90 – 0.80ك لالاا تراوهلالاع عالننلالابة ل  قلالاا ي  الفرعيلالاة بلالايا  0.97 – 0.80اأرةعلالاة بلالايا 
طلالالار  منهلالالاا التح يلالالاق العلالالاام ي ل كطناتلالالا  التلالالاي كشلالالافع علالالاا و لالالاطد  التلالالاد  عاسلالالاتمدام علالالاد  هنلالالاا 

تلالالاارج التلالالاد  التجريبلالالاي عاسلالالاتمدام تشلالابعا  عاليلالالاة ععاملالالاق علالالاام فلالالاي كلالالاق االتبلالالاارا ، ونورلالالاحع ن
ب فيلالالاط،  –م النلالالااعقة لهلالالاذ  التلالالاطر ، ومقيلالالااس وكنلالالا ر  –محكلالالاا  لار يلالالاة ت   لالالاع فلالالاي التلالالاطر    

وعند تببيد ال قياس ع ى فئلاا  ممت فلاة ملاا ال علااقيا 0.01ومقياس كطف ال دالتها   يعا عند 
 قيلااس ع لاى الت ييلا  بلايا عق يا وىوى  عطةا  اللاتع م والعلااد يا وال تفلاطقيا نةلاد  النتلاارج قلادر  ال

 ت ك الفئا  ال مت فة.

 إعداد /الباحثة   البرنامج التدريبى للأطفال: (4)

 مصادر بناء البرنامج:

 لقد تطافر ل باه ة ل فية ع  ية تتيل لها إعداد البرنامج وىلك ما لج  ما   ي:
  النبلاد وال لاجم، الإطج  ع ى العد د ما اأطر النظرية والدراسا  التي تناوللاع ارلابراعا -1

 والتي تناولع فق  التم أ العق ي ولتارتها. 
 اربراعا  النبد وال جم لعطفا  العاد يا وال عاقيا عق يا.  ال  ارسة الع  ية لعج  -2
 االتقاب مم العد د ما نلتاري التماطا وااستفاد  ما لبراتهم الع  ية في ال جا . -3

  محتويات البرنامج:

 :د تم إعداد البرنامج التدريبى وفد ال راهق التاليةفي رطب ما سب
 مرحلة التمهيد للبرنامج : ولًا:أ

وفيها تم التعارف بيا نفراد ال ج طعة التجريبيلاة ععضلاهم اللابعا والتلا لأ في لاا بيلانهم ملاا 
 انا ومم الباه ة ما  انا نلر وتم ىلك للاج  الج نلاة اأوللاى عبريقلاة   اعيلاة وفلاي هضلاطر 

اأوللالالاى، وفيهلالالاا  تلالالار  الحريلالالاة لعطفلالالاا  ال علالالااقيا ليتحركلالالاطا فلالالاي مكلالالاال الج نلالالاة  نمهلالالاا  ال ج طعلالالاة
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واةتشلالااف ملالاا علالا  وال علالاا ع لالاا علالا  ملالاا مجنلالا ا  ونلعلالاا  لبلالاب ال قلالاة فلالاي ننفنلالاهم ملالام شلالارد عبريقلالاة 
 مبنبة الهدف ما البرنامج.

  ثانياً مرحلة تهيئة جهاز النطق:
ت رينلالاا  لتقطيلالاة الجهلالااو التنفنلالاي وفيهلالاا  لالاتم نعبلالااب نفلالاراد العينلالاة التجريبيلالاة مج طعلالاة ملالاا ال  

ونعضاب النبلاد، وىللاك عتلاطر    اعيلاة وفلاي و لاطد نمهلااتهم ع لاى نل تنلات ر اأم فلاي ال نلا   فلاي 
تدريب  ع ى  ذ  الت اريا، مم مجهظة نل ك ير ما  ذ  الت اريا يفيد في تهيئة نة ر ما عضط 

 ما نعضاب إنتا  ال جم واست ر    نتال وما التدريبا  ما   ي:
 تمارزا لتةوزل عض ت ال سا : (أ

 .هركة ال عبال هيب ي د ال نال لمار  الفم وددلال  عنرعة 
 .لأ ال نال هركة داررية هط  الفم ع قتى ما ينتبيم 

 . دفم التدغ عبرف ال نال ما دالق الفم عقط  والض ر ع ي  عاليد ما المار 

 . نل ي د لنان  لار  الفم عنرعة ودعادت  ببرب والعك 

 فا لنان  أقتى ما ينتبيم الط ط  إلي  ما سقأ الح د الرلط.رفم ول 

 .لعبة لح  طبد ع  ق يق ما النكر نو العنق وكذلك اأي  كريم 

 .نبد عبريقة منع   ومكرر   ط  ا ا ا ا ا  

 .تحريك ال نال عبريقة داررية دالق الفم 

 تمارزا لتةوزل الفك السف ي: (ب

 .تحريك الفك ي يناذ ويناراذ 
 ريك الفك النف ي أسفق.تح 

 .ورم طط  مباطي فط  رنس البفق ونسفق ىقن  وفتل ف   وتحريك الفك أسفق 

  نسفق ىقا البفق ومحاولة البفق دفعها أسفق عف   النف ي.  ورم  د ال در 

  لا ير  فلاي البدايلاة  لام تلا داد هتلاى ا ي لاق ع جلارد  مضغ ال بال عاست رار ويعبي  رعلاا 
 بال.انتهاب ال ذا  الح ط ل 
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 تمارزا لتةوزل الجهاز التنفسي: (ج

  قضاب نةبر وقع م كا فلاي م ارسلاة الت لااريا الريارلاية لتقطيلاة عضلاج  اليلاد ا واأقلادام
 والرقبة و ط ن م الت اريا ع ى الإطج .

  م ارسلالاة ت لالااريا لتقطيلالاة الحجلالاا  الحلالاا   ل يلالااد  سلالاعة اللالاررتيا وةلالاذلك يقلالاطى اللالانف  فيقلالاطى
 التط  ال نب د .

 البالطنا  عقط . ت اريا نفب 

  ،نفلالالالاب نقلالالالاجم الر لالالالااص الدارريلالالالاة ال طرلالالالاطعة نفقيلالالالااذ ع لالالالاى الباوللالالالاة، وكلالالالاطر تلالالالان  الباوللالالالاة
 وال راةا الطرقية فى ال اب، وقتا ا  الطر . 

 .النفب عال اب والتابطل عاستمدام ننبط  ل تحكم في التنف  لت طيا كرا  ال اب 

 ب علالا  ملالااب ويكلالاتم نفنلالا  لفتلالارا  إتبلالاا  ت لالاريا ال بلالا  علالا ل يضلالام ال علالاالج ف لالا  وننفلالا  فلالاي إنلالاا
 متفاوتة ويحاو  البفق تق يد .

 . نفب الش ط  ال ضاب  ومحاولة إطفاب ا ع ى مناها  متفاوتة في البط 

  ت لالااريا الجلالار  وااتلالا ال عال شلالاي ع لالاى هبلالاق فلالاي اأرب لت كينلالا  ملالاا اللالاتحكم فلالاي هركلالاة
 نعضاب  ن ناب الحركة والتنف  وال جم.

 ست ية   ير  لإدارتها.النفب ع ى مراود ورقية نو عج 

  تدريبلالالا  ع لالالاى نللالالاذ نفلالالا  سلالالاريم ودلرا لالالا  بلالالابرب والعكلالالا  وةلالالانف  سلالالاريم ودلرا لالالا  عنلالالارعة
 والعك  وتدريب  ع ى هب  ننفاس  فتر  ما ال ما.

 تمارزا لتةوزل الشفت ا: (ء

 .رم الشفتيا ومبه ا للإمام 
  غ قهلاا عبريقلاةتحريك الشفتيا تجا  الجانا اأينر واأي ا ونسفق ونع ى وفتل الشلافتيا و 

 ت رارية.
  .إدلا  الشفة الع يا والنف ي بيا اأسنال عالتباد  وأقتى ما ينتبيم البفق 
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  منلالاك اأقلالاجم نو للالاافا ال نلالاال عالشلالافتيا لبر لالاة ملالاا الطقلالاع نللالاذ نفلالا  وهبنلالا  فلالاي الفلالام
 عالض ر ع ى الشفتيا.

 .)نبد هرف         عبريقة منت ر  ومن  ة عالحركا  البطي ة  عا، بي، بط 

 .استمدام شفاطا  العتير 

 تمارزا لتةوزل الجهاز الصوتي )الحنجرة والحبا  الصوت ل(:( ه

 . تق يد ن طا  الحيطانا  والبيطر ووسارق ال طا ج  والآا 
 .نبد اأ طا  ال ه طسة وال جهطر  عالتباد  ببرب 

 : تمارزا لتةوزل سقف الح ق الر و وال هاة والح ق (و
  لي  –عبريقة منت ر  وةالتباد  وةالبيئة وةالحركا  البطي ة  لا نبد اأ طا  الح قية

 هط(. –هي  –عط(  ها - عي –غط(  عا  -غي –لط(  غا  –
 .ت رار ك  ة  ط  ط  ط عقط  عد  مرا  والت اؤ  و ال ضغ 

 ثالثاً :مرحلة تهيئة الجهاز السمعي:
 واست ر    نتال واشت  ع التدريبا  ع ى ما   ي:  
 المح طل: ى التم  ز السميي للأصواتالتدرزب ع  (أ

وفي  تم تدريا البفق ع ى الت ي  ععا ن طا  اأشياب ال مت فلاة ال حيبلاة عالبفلاق فلاى 
 البيئة ما هطل  م ق: 

 –غ د وفتل البا   –اأ طا  ال ط طد  في ال ن   م ق:  ط  سقط  نواني ال ببب  -1
 الت يفطل .. الب –إشعا  عطد كبريع  –ال نب   –طر  عا   – رس البا  

 الب القبة –ال اع   –الحتال  –البقر   –ن طا  الحيطانا  والبيطر م ق: الح ار  -2
 عب  .... الب –كحة  –األم  –البكاب  –ن طا  الإننال م ق: الضحك  -3
 طارر   –منشار  –د  من ار  –مطتنيكق  –قبار  – ا : ط  سيار   -4
 ..... الب -نار مشتع ة  –اد ري –ن طا  الببيعة م ق: ال بر  -5
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ويلالاتم التلالادريا علالا ل ينلالا م البفلالاق التلالاط  ويلالارى التلالاطر  التلالاي تعبلالار عنلالا ،  لالام يعلالااد سلالا ا  
التلالاط  نفنلالا  ويعلالارب ع يلالا   لالاطرتيا ويب لالاا منلالا  نل يشلالاير إللالاى التلالاطر   لالااهبة التلالاط ،  لالام 

 يعاد س اعة ويعرب ع ي   ج   طر و يمتار التطر  ال عبر عن .

 السميي لأصوات ال  مات المتشابهل:التدرزب ع ى التم  ز  ب(
ع لالام(  –التفرقلالاة بلالايا ال   لالاا  ال تشلالاابهة فلالاي التلالاط  م لالاق  ق لالام  وتلالام تلالادريا البفلالاق ع لالاى

نلالاطر ( ويلالاتم إسلالا ا  البفلالاق ااسلالام ال ب لالاط  وعلالارب  لالاطرت   لالام يعلالااد  – بلالاا (   لالاطر   – هبلالاا  
 ع ي  ومع   ط  مشابه  وليتعرف ع ي . 

 ف :رابعاً التدريب على نطق أصوات الحرو
 (   نة وفد المبطا  التالية: 34وقد است رقع  

 تدرزبات لإ راج الصوت منفرءاً: وذلك ما     ما   ي: -1
عا طريد ااسلات ا  إللاى التلاط  التلاحيل والتفرقلاة بينلاة وةلايا التلاط   التم ز السميي: (أ

المبلالالا  وعلالالارب ك  لالالاا  بهلالالاا التلالالاط  فلالالاي مطارلالالام ممت فلالالاة، وت يلالالا  ال   لالالاا  التلالالاي بهلالالاا 
 التط  

: كتلالادريا البفلالاق ع لالاى الشلالاعطر عالذبلالاذعا  التلالاي تتلالااها نبلالاد التلالاط  التم ةةز ال مسةةى (ب
والشلالاعطر عنلالالامطنة نو بلالالارود  الهلالاطاب ال نلالالادفم ملالالام النبلالالاد، نو الشلالاعطر عحركلالالاة عضلالالاط ملالالاا 
نعضاب النبد عند لرو  التط ، واستمدام وسي ة هنلاية لشلاعطر البفلاق ع كلاال للارو  

 ر نو ال  ج .. البالتط  كمافا ال نال نو سارق النعنا  نو المي
تطرلال ورلام نعضلااب  C .Dننلاتمدم ال لار   نو  لاطر الفيلاد ط نو ع لاى  :التم ز البصةر   (ج

النبد عند لرو  التط ، نو إقلارال  لاطر  الحلارف عتلاطت  ليتعلارف البفلاق ع لاى  لاطر  
و لالاط  الحلالارف، رؤيلالاة ال علالاالج و لالاط  نبلالاد  لالاط  الحلالارف، نو رؤيلالاة تبلالاا ر اأورا  نو 

كلالاطر تلالان  الباوللالاة نتيجلالاة للالارو  الهلالاطاب عنلالاد نبلالاد  لالاط   نقلالاجم الر لالااص الدارريلالاة نو
 الحرف.
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 ويبدن بتلادريا البفلاق ع لاى نبلاد التلاط  منفلارد عالتشلاكيقتدرزبات إ راج الصوت في مةطع: -2
و،   ( ل قاطم نهادية  م في مقاطم  ناريلاة  لام مقلااطم  ج يلاة ، و متاها لحرف الع ة    
 ت هيداذ لنبق  في ك  ا  .

 تط  في بداية ال   ة.تدريبا  لنبد ال -3
 تدريبا  لنبد التط  في وسر ال   ة. -4
 تدريبا  لنبد التط  نهاية ال   ة . -5
 تدريبا  لنبد التط  مكررا في ك  ة.  -6
 تدريبا  لنبد التط  في    ة: وتبدن عج ق قتير   م ت داد في البط  تدريجيا.ذ  -7

  خامساً : مرحلة تقيم وإنهاء البرنامج:
وقلاد قاملاع  ،لطقلاطف ع لاى ملادى تحقلاد ن لاداف البرنلاامج واسلات رقع   نلاة واهلاد وفي   لاتم ا

الباه ة ععد إعداد البرنامج التدريبي ععرر  ع ى مج طعة ما ال حك يا وةعلاد نقلارار  ملاا  لاانبهم 
( غيلالار نولئلالاك اللالاذ  3 ل    قاملالاع بدراسلالاة اسلالاتبجعية ع لالاى عينلالاة ملالاا اأطفلالاا  ال علالااقيا عق يلالااذ 

دراسلالالاة وم لالالاا تنببلالالاد ع لالالايهم نفلالالا  الشلالالارو  وىللالالاك ل طقلالالاطف ع لالالاى علالالادد تضلالالا هم العينلالالاة النهاريلالالاة ل 
الج نا  ال ناسبة ل ق  ط ، والفنيا  العج ية ال ناسبة لعينة الدراسة، وال د  ال منية ال ناسبة 

 ل ق   نة، وتحد د اأدوا  ال ب طةة.

 الفنيات المستخدمة في البرنامج :
ا  نسلالالا ط  عج لالالاي وةعينلالالاة ول لالالاا تلالالارى الباه لالالاة ملالالاا اأفضلالالاق علالالادم ااقتتلالالاار ع لالالاى فنيلالالا

ااستفاد  ما ن  فنية تناعد في التدريا ع ى النبد ع ا النظر عا اأسلا ط  العج لاي التلاي 
 –اأنشلالالابة الريارلالالاية  -النلالايكطدراما ولعلالالاا اللالادور  تتبعلالا ، وقلالالاد ت   لالاع الفنيلالالاا  ال نلالاتمدمة فلالالاي:

ر علاةهراو البفلاق ل مبلاط  التع ي  وقد روعي في تقدي   نل يكطل مجلا ب وملارتب -التق يد  -األعا 
ال فلاظ ال لان م: ويقتلاد علا   -الت يلا   النلا عي، والبتلار ، ال  لا ( الرسلام علااألطال -ال ب طةة منلا  

تن يم نبد ن طا  الحروف ع تاهبة ععا الحركا  الإيقاعية ل جنلام وقلاد بلادن ا بيتلار  طةرينلاا 
 م وال تلالا لريا م( وتنلاتمدم لتع لالايم التلالام ورلالاعاف النلالا 1954نسلاتاى ع لالام التلالاطتيا  منلالاذ علالاام   
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ل طيلالالااذ وتتلالالاحيل عيلالالاط  النبلالالاد وكلالالاذلك تع لالالام ال  لالالاا  اأ نبيلالالاة، وتت يلالالا   لالالاذ  البريقلالالاة بتط لالالايق 
ملام اسلاتمدامها الإيقلاا  الجنلاد  الحركلاي  عنا ر الحلاد ب التلاعبة عبريقلاة سلاه ة ومشلاطقة للاعىل

 وتتم عبريقة   اعية نو فردية.

 الأدوات والوسائل المستخدمة في البرنامج:
ملالار    –بلالارامج ك بيلالاطتر ل ت يلالا  النلالا عي وال هلالاارا  النلالا عية  –ة بيلالاطتر  – هلالااو تنلالاجيق 

مجنلالالا ا  للالالاعدوا  ال ن ليلالالاة والحيطانلالالاا  ووسلالالاارق  –للالالاافا ال نلالالاال المشلالالابي الببلالالاي  –منلالالابحة 
 –عالطنلاا   -ونقنع  ل ط    –نلعا  اأطفا  كالعرار  والقفاوا   -ال طا ج  و الفاةهة .. الب

 -كر  تلان  طاوللاة  –نقجم ر اص داررية  –قتا ا  ور   –شفاطا  عجستيكية   ننابيا ( 
ور  مقلاطى  –قبلاا طبلاي  –األطال وور  رسم  –لرامة ور   –كر  قدم  –طب ة  –ش م إراب  

 ععا ال طاد م ق سكر وعنق ولبال و  ج. -نططا  مباطية عحجم رنس البفق  –لير رفيم  –

ت   ع اأساليا الإهتارية ال نتمدمة فلاي اأسلااليا الجعارامتريلاة التاليلاة: ملاال  ذا وقد  
، وىللاك ملاا للاج  Zوقي ة  Wilcoxon (W)ووي  طكنطل  Mann-Whitney (U)ويتني  –

 . Spss.V.13ه مة البرامج الإهتارية ل ع طم اا ت اعية وال عروفة التتارا بلا

 ج:ـــــــائـــــــالنت

توجةةةد فةةةرو  ذات ءلالةةةل احصةةةائ ل بةةة ا المجموعةةةل نص الفلالالارب اأو  ع لالالاى ننلالالا : خ لالالا
 .خالتجرزب ل والمجموعل الضابطل في الة اس البيد  لبيض اضطرابات النطق

ويتنلالاي لداللالاة الفلالارو  بلالايا  –ول تحقلالاد ملالاا  لالاحة  لالاذا الفلالارب تلالام اسلالاتمدام التبلالاار ملالاال 
 ك ا  طرحها الجدو  التالي: متطسبا  ال ج طعا  الت ير  ال نتق ة. وكانع النتارج
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 (1) جدول
 ويتنى للفروق بين المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة  –نتائج اختبار مان 

 في القياس البعدي لكفاءة النطق

 العدد مقياس تقييم النطق
متوسط 

 الرتب

مجموع 
 الرتب

 قيمة
U 

 قيمة
Z 

 مستوى
 الدلالة

 36.00 4.50 8 ال ج طعة الضاعبة
 01,0 3.391  فر

 100.00 12.50 8 ال ج طعة التجريبية

( ع لالالاى 01,0ويتضلالالال ملالالاا الجلالالادو  النلالالاابد و لالالاطد فلالالارو  داللالالاة إهتلالالااريا عنلالالاد منلالالاتطى  
مقيلالااس تقيلالايم النبلالاد بلالايا نفلالاراد ال ج طعلالاة التجريبيلالاة وال ج طعلالاة الضلالااعبة ععلالاد تببيلالاد البرنلالالاامج 

حع نة لار قلادر  ع لاى النبلاد وكانلاع الفلارو  لتلاالل ال ج طعلاة التجريبيلاة م لاا  لاد  ع لاى ننهلاا ن لاب
 و ط ما يحقد  حة الفرب اأو .

توجةةةد فةةةرو  ذات ءلالةةةل احصةةةائ ل بةةة ا المجموعةةةل  لالالانص الفلالالارب ال لالالااني ع لالالاى ننلالالا : خ  
 خ.التجرزب ل في الة اس الةب ي والبيد  لبيض اضطرابات النطق

كنلالالاطل لداللالالاة الفلالالارو  بلالالايا ول تحقلالالاد ملالالاا  لالالاحة  لالالاذا الفلالالارب تلالالام اسلالالاتمدام التبلالالاار وي  ط 
 متطسبا  ال ج طعا  الت ير  ال رتببة، وكانع النتارج ك ا  طرحها الجدو  التالي:

 (2جدول )
 نتائج اختبار ويلكوكسون للفروق بين القياسين القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية فى كفاءة النطق

 القياس  القياس ن
 القبلي/ البعدي

 متوسط العدد
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 قيمة
Z 

مستوى 
 الدلالة

 القب ى 8
 الرتا النالبة
 الرتا ال ط بة

 التناوى 
 اا  الى

  فر
8 

  فر
8 

0.00 
4.50 

0.00 
36.00 

2.585 0.01 

 البعدى 8
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( ع لالالاى 01,0ويتضلالالال ملالالاا الجلالالادو  النلالالاابد و لالالاطد فلالالارو  داللالالاة إهتلالالااريا عنلالالاد منلالالاتطى  
يلالاة فلالاى القياسلالايا القب لالاي والبعلالاد  لتلالاالل القيلالااس مقيلالااس تقيلالايم النبلالاد بلالايا نفلالاراد ال ج طعلالاة التجريب

البعد   ععد تببيد البرنامج( وكانع الفرو  لتالل القياس البعد  م ا  د  ع ى ننهلاا ن لابحع 
 نة ر قدر  ع ى النبد ععد تببيد البرنامج و ط ما يحقد  حة الفرب ال اني.

توجةد فةرو  ذات ءلالةل احصةائ ل بة ا المجموعةل لا وينص الفلارب ال اللاب ع لاى ننلا : خ
 خ.التجرزب ل في الة اس البيد  والة اس التتبيي ع ي مة اس بيض اضطرابات النطق

ول تحقلالالاد ملالالاا  لالالاحة  لالالاذا الفلالالارب تلالالام اسلالالاتمدام التبلالالاار وي  طكنلالالاطل لداللالالاة الفلالالارو  بلالالايا 
 لتالي:متطسبا  ال ج طعا  الت ير  ال رتببة، وكانع النتارج ك ا  طرحها الجدو  ا

 (3جدول )
 نتائج اختبار ويلكوكسون للفروق بين القياسين البعدى والتتبعى للمجموعة التجريبية فى كفاءة النطق

 القياس ن
 القياس 

 البعدى / التتبعي
 العدد

 متوسط
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 قيمة
Z 

مستوى 
 الدلالة

 البعدى 8
 الرتا النالبة
 الرتا ال ط بة

 التناوى 
 اا  الى

  فر
2 
6 
8 

0.00 
1.50 

0.00 
3.00 

 غير دالة 1.414

 التتبعي 8

ويتضلالالال ملالالاا الجلالالادو  النلالالاابد علالالادم و لالالاطد فلالالارو  داللالالاة إهتلالالااريا بلالالايا القياسلالالايا البعلالالادى 
 والتتبعى ل  ج طعة التجريبية فى كفاب  النبد و ط ما يحقد  حة الفرب ال الب.

 ج:ــائـــالنت ةــــاقشـــمن
الحلالاالى فلالاى ويلالااد  كفلالااب  النبلالاد للالادى اأطفلالاا   نشلالاار  نتلالاارج الدراسلالاة إللالاى فعاليلالاة البرنلالاامج

ال علالالااقيا عق يلالالاا والحلالالاد ملالالاا مظلالالاا ر ارلالالابراعا  النبلالالاد للالالاد هم هيلالالاب  تضلالالال و لالالاطد فلالالارو  داللالالاة 
إهتارياذ بيا ال ج طعتيا التجريبية ما ناهية، والضاعبة ما ناهية نلرى فى كفاب  النبد ععلاد 

 تببيد البرنامج لتالل ال ج طعة التجريبية.
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البرنلاامج فلاى تحنلايا النبلاد تعلاطد ل لاا اشلات ق ع يلا  ملاا إ لارابا  تقلاطى قلادر  ولعق فعالية  
البفلاق ع لاى نبلاد ن لاطا  الحلاروف عبريقلاة  لاحيحة وقلالاد بلادا ىللاك فلاى البدايلاة فلاى تجهيلا   هلالااو 
النبلالالالاد للالالالادى البفلالالالاق ودةنلالالالااع  ال يطنلالالالاة ال ب طةلالالالاة لتتملالالالاذ نعضلالالالااؤ  الحركلالالالاا  واأشلالالالاكا  التلالالالاحيحة 

ل ل ا قام ع  نفراد  العينة( ما تلادريبا  اسلاتهدفع تقطيلاة ال تاهبة لنبد اأ طا  ال مت فة، ف ا
نعضلالااب النبلالاد والجهلالااو التنفنلالاى والجهلالااو التلالاطتى، م لالاا نةنلالاا الشلالافتال وال نلالاال والفلالاك النلالاف ى 

ال يطنلالالاة والحركلالالاة ال ناسلالابة ال ب طةلالالاة لنبلالالاد  والح لالاد وكافلالالاة اأعضلالالااب ال نلالائطلة علالالاا إنتلالالاا  ال لالاجم
للالانف  م لالاا يقلالاطى التلالاط  التلالاادر نتيجلالاة ا تلالا او التلالاط  ملالاا ممر لالا  التلالاحيل، وكلالاذلك تقطيلالاة ا

ال نايا التطتية، ف ا ال عروف نل نعضاب النبلاد ت للاذ نشلاكااذ ممت فلاة وهركلاا  متبا نلاة لتشلاكيق 
ن لالاطا  الحلالاروف وةلالادونها  نعلالادم نو يضلالابر  النبلالاد، فيتلالاعا ع لالاى الفلالارد نبلالاد  لالاط  هلالارف 

ب  لتحد   ط  الباب، ولا يكلاطل  الباب( ما لم تنببد الشفتال لإعاقة الهطاب المار  وتنفر  فجا
عالإمكال نبد  ط    الفلااب( ملاا للام تلاتجم  عبلاا الشلافة النلاف ى ونطلاراف القطاطلام الع يلاا بدر لاة 
لفيفلالاة، ك لالاا يتلالاعا نبلالاد  لالاط  هلالارف  اللالاراب( ملالاا للالام  رتفلالام طلالارف ال نلالاال فلالاى هركلالاة ت راريلالاة 

دىا للام يكلاا ال نلاال مرنلاا عاتجا  ال نبقة الطاقعة بيا ال  ة وسقأ الح د الت ا ل أ ال  ة الع يا و 
ف لالاا يحلالار  الهلالاطاب الملالاار  طرفلالا ، وملالاا  لالام علالادم هلالادو   لالاط  علالا  رفرفلالاة و لالاط  لالاط  اللالاراب، نو 
ارتفا  وسر ال نال والتقاب  ملام وسلار سلاقأ الح لاد التلا ا ليملار   لاط  هلارف   (، نو التقلااب 
مالرتلالا  ملالام سلالاقأ الح لالاد ال لالايا ليملالار   لالاط  هلالارف   (، و كلالاذا تتحلالار  كافلالاة نعضلالااب النبلالاد، 

 لتدريبا  واد  مرونتها وقدرتها ع ى الحركة ال ب طةة لإلرا   ط  الحرف ال ضبر .وةا
وقلاد نشلاار  العد لاد ملالاا الدراسلاا  إللاى ن  يلالاة  لاذ  المبلاط  فلاى بلالارامج تلادريا النبلاد مه لالاا 

دود و للالالالارول ،  (Suss&Brack,1991)سةةةةوز وبةةةةرات  الت فلالالالاع ال لالالالادالق العج يلالالالاة ال تبعلالالالاة:
(Dodd,et.al,1994 ، 2003، الببجوى) ،2003،     يق.) 

وم ا واد ما فعالية البرنامج عدم ااةتفاب بتهيئة  هاو النبد، بق اانتقا  إلى ال ره لاة  
التالية و ى تهيئة الجهاو النلا عى ل بفلاق ع لاى اعتبلاار نل ن لاق ال لاجم  لاط النلا م، وملاا  نلاا تلام 

 لالالاة ل نبلالالاد النلالالا يم تلالالادريا البفلالالاق ع لالالاى اةتنلالالاا  ال هلالالاارا  النلالالا عية التلالالاى تعتبلالالار ملالالاا اأملالالاطر ال ه
واسي ا الت يي  الن عى، وتدر  البفق ع ى الت يي  الن عى لع طا  ال حيبة ع  عتفة عامة 
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م لالاق التفرقلالاة بلالايا ن لالاطا  الحيطانلالاا  ال مت فلالاة ون لالاطا  الإننلالاال كالبفلالاق والر لالاق والبف لالاة والبكلالااب 
 ، إللالالاى والضلالالاحك نللالالاب، إللالالاى  انلالالاا تدريبلالالا  ع لالالاى الت يلالالا  بلالالايا ن لالالاطا  وسلالالاارق ل طا لالالاج  والآا

 انا تدريب  ع ى الت ي  بيا اأ طا  التى ين عها فى ال ن   كتط  الت يفطل و ط   رس 
البلالاا  و لالاط   لالانبطر ال يلالاا  واأوانلالاي ال ن ليلالاة، وندى ىللالاك إللالاى تهيئلالاة البفلالاق ل ت يلالا  في لالاا بلالالايا 

 ن طا  الحروف وما  م نبقها نبقاذ  حيحاذ.
لتلالالادريا ع لالالاى الت ييلالالا  النلالالا عى ع لالالاى وم لالالاا واد ملالالاا فعاليلالالاة البرنلالالاامج علالالادم اقتتلالالاار  فلالالاى ا

م لاا كلاال للا  ، اأ طا  العامة فقر بق در  البفق ع ى الت يي  بيا ن طا  ال   ا  ال تشلاابهة
اأ لالار ال بيلالار فلالاى إةنلالاا  البفلالاق مهلالاار  نساسلالاية للالاتع م النبلالاد النلالا يم وىللالاك م لالاق ك  لالاا   هبلالاا ، 

 علالايا، فلالايا(   ق لالام، ع لالام( سلالارور، ملالارور(  نم لالاة، نح لالاة(  هد لالاد،   يلالاد(  بلالاا (  نلالاطر ،  لالاطر  (  
هيب كال ين م البفق ال   تيا ال تشابهتيا ويب لاا منلا  ت لارار ملاا سلا م وللاي  ال هلام نل  نبلاد 

ول لالاا ال هلالام نل  لالادر  الفلالار  بلالايا  لالاط  ال   تلالايا ملالام ت ييلالار تلالارتيبهم ل ت ةلالاد ملالاا قدرتلالا  ،  لالاحيحا
 يا، فيا(.ع ى الت يي  بيا التطتيا  كذا  عيا، فيا(،   فيا، عيا(،  عيا، عيا(،   ف

ة لاا تعلاطد فاع يلاة البرنلاامج الحلاالى إللاى ااعت لالااد فلاى التلادريا ع لاى نة لار ملاا هاسلاة للالادى 
البفق م ا يع و قدرت  ع ى اةتنا  النبد التحيل أ طا  الحروف وىلك ما لج  الت ييلا  

 الن عى والت يي  البترى والت يي  ال  نى ل حروف.
يى ل تةدرزب ع ةى نطةق صةوت حةرف )ر( في ى سب ل المثا  تم استخداش التم  ةز السةم

 وال ى مالباً ما  بدله الطفل الى صوت حرف ) ( او )ى( وذلك بإتباع الاتى:
 يب ا ما البفق ااست ا  إلى  ط   ر( منفردا ومحاولة تق يد . -1
تنلالالاجيق  لالالاط  البفلالالاق الملالالااطع ودعلالالااد  سلالالا اع  لي يلالالا  البفلالالاق نبقلالالا  المبلالالا  ع قارنتلالالا  بنبلالالاد  -2

 ال در  التحيل.
لي يلا  البفلاق  لاط  الحلارف ملاا  يقط  ال در  مج طع  ما ال   لاا  التلاى تبلادن عتلاط   ر( -3

 غير  .
هرف  ر( ويب ا ما البفق ال التلاى بهلاا  لاط   ر(  يقط  ال در  ك  تيا تحتطى نهدا  ا -4

 ويرفم  د  عند س اعها نو نى إشار  كنط  ما الت يي  الن عى .
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ودعلالالااد  ال   لالالاة علالالاالنبد الملالالااطع م لالالاق را لالالاق إسلالالا ا  البفلالالاق ك  لالالاة تحتلالالاطى ع لالالاى  لالالاط   ر(  -5
 ا لالالاق، يا لالالاق، اد ( ويب لالالاا منلالالا  عبريقلالالا  مرهلالالا  نل يقلالالاأ نو يتلالالافد عنلالالاد سلالالا ا  ال   لالالاة 

والهلالادف ملالاا ىللالاك ويلالااد  قدرتلالا  ع لالاى الت ييلالا  التلالاطتى ل حلالارف  ر( ع لالاا النظلالار ، التلالاحيحة
 و كذا عاقى اأ طا .، عدم قدرت  ع ى نبق  م ا يناعد  ع ى نبق  في ا ععد

 البرنامق كما   ى: التم  ز البصرى لصوت )ر( ع ى سب ل المثا  فى استخداشتم 
وقلالالاأ البفلالالاق عجانلالالاا ال لالالادر  إملالالاام ملالالار   ليلالالارى الحركلالالاة ال ت لالالارر  لبلالالارف ال نلالالاال ملالالام سلالالاقأ  -1

 الح د ل أ ال  ة الع يا ليحاو  تق يد ا.
  رؤية البفق لتطر ع ى  سى .دى( تطرلال ورلام ال نلاال داللاق الفلام ن نلااب نبلاد التلاط  -2

  ر( بطرطد .
رؤيلالالاة البفلالالاق لطرلالالام ال نلالالاال عنلالالاد نبلالالاد  لالالاط   ر( و لالالاط   ى( و لالالاط    ( كت ييلالالا   -3

 عترى بينهم والإشار  عند رؤية الحركة الت رارية لبرف ال نال عبريقة مرهة وةنيبة 
ورلالام ععلالاا قتا لالالاا  اللالاطر  نملالالاام فلالام البفلالالاق ونملالاام فلالالام ال لالادر  ويق لالالاد  البفلالاق ويتلالالادر  -4

 ا  الطر  تبعا لتذبذ  ال نال  ط   ر( ليجهظ تحر  قتا 
يق لالالاد ال لالالادر   لالالام البفلالالاق هركلالالاا  ال نلالالاال عنلالالاد نبلالالاد  ر( بتحريلالالاك ن لالالااعم النلالالاباعة أع لالالاى  -5

 وأسفق فى هركة ت رارية سريعة ومتاهب  لنبد  ر( ليدر  هركة ال نال دالق الفم.
علالارب شلالاكق هلالارف  ر( ع لالاى لطهلالاة كبيلالار  ودقرانلالا  بنبقلالا  ل تعلالارف ع لالاى شلالاكق الحلالارف دول  -6

 ، وفى ععا الحاا   م إلرا  ال نال ل مار  وتحريك  هركة تشب  نبد  ر( لتقريب  غير 
 ل بفق ومحاولة تق يد الحركة دالق الفم ععد المار .

ولززةةاءة أءرات الطفةةل لأصةةوات الحةةروف تةةم اسةةتخداش التم  ةةز ال مسةةى ل ةةدرت مخةةرج 
  :لما   ى الصوت الصح ح وما ثم نطةه بصوره صح حل وفى حالل صوت )ر( كمثا 

عاسلالاتمدام للالاافا ال نلالاال المشلالابى نو طلالارف النلالاباعة ليحلالادد ل بفلالاق مكلالاال إ لالادار  لالاط   -1
 ر( و لاط طلالارف ال نلالاال ملالام ال نبقلالاة الطاقعلالاة بلالايا ال  لالاة الع يلالاا وسلالاقأ الح لالاد التلالا ا ل لالاأ 

وىللالاك عبريقلالاة مبنلالابة، هيلالاب    لالا  ال لالادر  طلالارف لنلالاال البفلالاق عالملالاافا ، ال  لالاة الع يلالاا
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ر ع ملار  التلاط ، ويب لاا منلا  نل يحلااو  رفلام طلارف ال نلاال وال نبقة سالفة اللاذكر ليشلاع
إليها مر   انية فى هركة ت رارية سريعة، ك ا يب لاا ملاا البفلاق ل لا  ال طرلاطعيا عبلارف 

 النباعة ليحدد ال كال  يدا.
بطرلالاع  ع لالاى طلالارف ال نلالاال وال نبقلالاة  اسلالاتمدام م يلالار هنلالاى م لالاق سلالاارق النعنلالاا  نو اللالا  ج -2

 الت ا ل أ ال  ة الع يا ليشعر ع مر   ط   ر(. الطاقعة بيا ال  ة وسقأ الح د
ورلالام  لالاد البفلالاق نملالاام فلالام ال ع لالام  لالام نملالاام ف لالا  ليشلالاعر علالاالهطاب الملالاار  ملالاا الفلالام عنلالاد نبلالاد  -3

  ط   ر(.
مم نبلاد ال ع لام ل تلاط  لي يلا   البفلاق،  لام يق لاد  البفلاق  ورم  د البفق نسفق ىقا ال ع م -4

هلاا ع لاا يحلاد  فلاى  لاط    (،  ى( كنلاط  ليشعر عالذبلاذعا  ال تلااهبة لنبلاد  ر( ومقارنت
 ما الت يي  الحنى له ا عا  ر( .

عاسلالاتمدام للالاافا ال نلالاال  رفلالام طلالارف ال نلالاال ملالام تحريكلالا  عالملالاافا هركلالاة ت راريلالاة تجلالاا   -5
ل نلالااعدت  فلالاى تع لالام الحركلالاة الت راريلالاة ل نلالاال  ال نبقلالاة ملالاا بلالايا ال  لالاة وسلالاقأ الح لالاد التلالا ا
 (.لإدرا  البفق الفر  فى هالة نبد  ى(،   

إل اسلاتمدام ىللالاك واد ملاا قلالادر  البفلاق ع لالاى الت ييلا  بلالايا ن لاطا  الحلالاروف ال مت فلاة وملالاا 
إللالاى نل تلالادريا اأطفلالاا   Rvachew, 1994)تط لالاق رفاتشلالايط   لالام القلالادر  ع لالاى محاةاتهلالاا، وقلالاد 

ع لالاى إدرا  الفلالارو  بلالايا ن لالاطا  الحلالاروف ال مت فلالاة ملالاا شلالا ن  نل ينلالاهق ع لالايهم النبلالاد التلالاحيل 
 وال جم الجيد. 

( إللاى إل رلاعأ اأداب ال  لاطى Fey , et al , 1994 : 447 أ فيلاط و للارول ويضلاي 
وارلالابرا  النبلالاد يعلالاطد فلالاى اأسلالااس إللالاى علالادم إدرا  الفلالارد لجللالاتجف بلالايا طريقلالاة نبقلالا  وطريلالاد 

وللالاذا يجلالاا تدريبلالا  ، نبلالاد ال حيبلالايا علالا ، وددرا  الفلالارو  بلالايا مملالاار  ن لالاطا  الحلالاروف ال مت فلالاة
 تقديم ن طى   يد فى ىلك ل .ع ى التع م ما لج  ال حيبيا ع  و 

تي ةة م الطفةل فةةى  طةوات متس سةة ل  وممةا زاء مةا فاع  ةةل البرنةامق الحةةإلى التةدرج فةى
 فما   ى : تةرب ما الهدف وهو النطق الصح ح

 تدريا البفق ع ى نبد التط  ال ضبر  منفردا كتط    ( م ج. -1
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 ط  ا،  ا ،     ا  ىتدريا البفق ع ى إلرا   ط    ( فى مقبم متدر  فى البط  -2
 ( . ط  ا  ى(   ا  ى  ط ط(  

تلالادريا البفلالاق ع لالاى إللالارا  التلالاط  فلالاى نو  ك  لالالا  وكلالاذلك التلالادر  فلالاى طلالاط  ال   لالاة ملالالاا  -3
وال كال ق يلاق ملاا اأطفلاا  ملاا ، مقبم  م مقبعيا  م  ج  مقاطم متدر ة فى التعطةة

 نبد عنهطل  ال   ة ال كطنة ما  ج  مقاطم.
 مانجط(، شجر، و   ى نلرا  التط  فى وسر ال   ة ك ا سبد  تدريا البفق ع-4
 (9بر  ، در ، تا تدريا البفق ع ى إلرا  التط  فى نلر ال   ة ك ا سبد   -5
  ر ير(، د ا  تدريا البفق ع ى إلرا  التط  مكرر فى ال   ة ك ا سبد  -6
شلالاجر  ططي لالاة، ق لالام  لالاطا  فلالاى    لالاة متدر لالاة فلالاى البلالاط   تلالادريا البفلالاق ع لالاى إللالارا  اأ -7

  اف، عتفطر واقأ فط  الشجر  .... الب(

التلالالادر  فلالالاى المبلالالاطا  الفرعيلالالاة فلالالاى التلالالاعطةة ملالالاا هيلالالاب طلالالاط  ال   لالالاة وطلالالاط   وقلالالاد روعلالالاى
وم ا واد ما فاع ية البرنامج  ط تطريل كق ك  ة تحتطى ع لاى  لاط  الحلارف ، في ا ععد الج  ة

الفئلالالاة عاللالالاذا  إللالالاى  انلالالاا اسلالالاتمدام  عتلالالاطر  تعبلالالار عنهلالالاا هيلالالاب يكلالالاطل التع لالالايم عيلالالاانى عالننلالالابة لهلالالاذ 
الت يي  الن عى ل    ة، ك ا تعطد فاع ية البرنامج الحالي إلى استمدام فنيا  محببة لعطفلاا  وا 
سي ا ال عاقيا عق يا كال فظ ال ن م والحركا  الإيقاعية التى ت تم البفق وفلاى نفلا  الطقلاع تع  لا  

فع لالاى سلالابيق ال  لالاا  لتع لالايم البفلالاق ، نلالايةنبلالاد التلالاط ، إللالاى  انلالاا األعلالاا ، واسلالاتمدام وسلالاارق ه
علام(، وتن لايم نبلاد اأ لاطا  فلاى  علام  ط    ( تم استمدام البب ة فى إيقا  م تم لعطفلاا   علام

واسلاتمدام األعلاا  ، ( مم الإطالة فيها ومتاهبتها عحركلاا  ل جنلام ورقتلاا تط، تى، تامقاطم  
نو لعبلالالاة النلالالايار   نلالالاا نهلالال اللالالاذعا (ةااسلالاتعانة بن لالالاطى  لذعاعلالالاة ويقلالاط  لهلالالاا اأطفلالالاا    لالال، و يلالالاا ب

( لنبلالالاد  لالاط    ( واسلالالاتمدام عروسلالالاة نو قفلالااوا  وال علالالاا ملالالام اأطفلالاا    يلالالاا يلالالاا بيلالالااوتق يلالاد ا  
علااى علالااى ،  ت شلاى وتقلالاط  ايلا  ةتلالاا تلاا تلاا تلالاا( ل تلادريا ع لاى  لالاط    (  والعروسلا عروسلا  امشلاي

 (، إللاى  انلاا عاى عاى( ولعبة ملاا يبفلاع الشلا م لنبلاد هلارف  فلاا( ولعبلاة ال لار   لاطل لتلاط   
استمدام اأشياب ال حنطسة فى التدريا م ق ورم  د البفق عبريق  مرهة فى ماب ملا  ج ويقلاط  

  ند( ل تدريا ع ى  ط   د(.
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إل تعلالالادد  لالالاذ  الفنيلالالاا  واسلالالاتمدام اأشلالالاياب ال حنطسلالالاة واألعلالالاا  والتن لالالايم والت  يلالالاق النلالالايكط 
بلاا  فلاى ل  طقلاأ نفنلا  م لاا يجع لا  درامى  ع ع البفق يق ق ما انتبا   ل تط  ال ضبر  واانت

   نبد التط  عنهطل  دول ارتبا  .
ة لالاا تعلالاطد فاع يلالاة البرنلالاامج إللالاى اسلالاتمدام ععلالاا الفنيلالاا  النلالا طكية التلالاى تعلالايا ع لالاى النبلالاد 
للالادى اأطفلالالاا  وا سلالالاي ا ال علالالااقيا عق يلالالااذ م لالالاق اسلالاتمدام للالالاير اأسلالالانال لا لالالاة فلالالاى هاللالالاة اأسلالالانال 

ملالا جذ، هيلالاب يب لالاا منلالا  ل لا  الملالاير بلالايا نسلالانان  عنلالاد ال نفر لاة لتدريبلالا  ع لالاى مملالار   لاط    ( 
نبد التط  فيعرف بذلك ال مر  ك ا تم ورم عنق نو ماب نعنا  ع ى المير ليتذوقلا  البفلاق 
عنلالاد ل نلالا  فيعلالارف مملالار  التلالاط ، ك لالاا اسلالاتمدم للالاافا ال نلالاال ل نلالام ارتفلالاا  طلالارف ال نلالاال فلالاى 

 ناد لالاق الطرقيلالاة بلالايا نرلالاراس ك لالاا تلالام ورلالام القبلالاا الببلالاى نو ال، هاللالاة نبلالاد   ( بلالاداذ ملالاا   (
 البفق ع ى الجانبيا فى هالة تشطي   ط   ش( ونبق   س( .

ة لالالالالاا نل ااسلالالالالاتعانة عالبيئلالالالالاة التلالالالالاطتية ل حلالالالالارف نو الحلالالالالاروف ال جلالالالالااور  فلالالالالاى ال ملالالالالار  ل حلالالالالارف 
إبلادا   ف لا جذ فلاى هاللاة، ال ضبر  والتى ينتبيم البفق نبقها كال ل  اأ ر فى وياد  فعالية البرنامج

 لالالا،د، ،غ( بطرلالاعها فلالاى ،   ( ينلالاتعال علالاالحروف ال جلالااور  لهلالاا فلالاى ال ملالار  و لالاى  ب نو علالادم نبلالاد
و لالاى  نلالاا تعتبلالار ع  اعلالاة سلالا م لنبلالاد ل تلالاط   (و كلالاذا  لالاغ، علالاج،  لالاج،  لالام، مقلالااطم ملالام   (  كلالاذا ن ،

سلالاطو ، (2003كلالاق ملالاا:   يلالاق   ملالام دراسلالاة وفلالاى  لالاذا التلالادد تتفلالاد نتلالاارج  لالاذ  الدراسلالاة ال ضلالابر ،
 (Detzner ,1997)د ت نر ، (2000عبدالح يم  ، (Suss , et. al , 1991)ونلرول 
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رلالابراعا  النبلالاد ون لالار  ع لالاى العجقلالاا  (.فعاليلالاة العلالاج  النلالا طكي للالابعا ا2003  ل يلالااب ،  يلالاق
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